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Nenhuma crianca escapa ao Edipo!

O Edipo de que vou falar é uma lenda que explica a origem de nossa
identidade sexual de homem e mulher e, além disso, a origem de nossos
sofrimentos neurdticos. Essa lenda envolve todas as criangas, vivam em
uma familia cldssica, monoparental, recomposta ou, ainda, crescam no seio
de um casal homossexual, ou até mesmo sejam crian¢as abandonadas,
érfds e adotadas pela sociedade. Nenhuma crianca escapa ao Edipo! Por
qué? Porque nenhuma crianca de quatro anos, menina ou menino, escapa d
torrente das pulsbes eroticas que lhe afluem e porque nenhum adulto de seu
circulo imediato pode evitar ser o alvo de suas pulsbées ou tentar bloqued-
las.
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As relagdes do filho com sua mae sdo para ele uma fonte continua
de excitacdo e satisfacdo sexual, a qual se intensifica quanto mais
ela lhe der provas de sentimentos que derivem de sua propria vida
sexual, beija-lo, nina-lo, considera-lo substituto de um objeto sexual
completo. Seria provavel que uma mae ficasse bastante surpresa se
lhe dissessem que assim ela desperta, com suas ternuras, a pulsdao
sexual do filho. Ela acha que seus gestos demonstram um amor
assexual e puro, em que a sexualidade ndo desempenha papel algum,
uma vez que ela evita excitar os érgdos sexuais do filho mais que o
exigido pelos cuidados corporais. Mas a pulsdo sexual, como
sabemos, ndo é despertada apenas pela excitacdo da zona genital; a
ternura também pode ser muito excitante.

SIGMUND FREUD

“O menino esta apaixonado pela mae e quer afastar o pai; a menina, por sua
vez, apaixonada pelo pai, quer afastar a mae.” Eis em algumas palavras o
mais batido cliche da psicanalise, uma ilustragdao tradicional, ingénua e
enfatica do célebre drama amoroso: o complexo de Edipo. E, no entanto,
nada mais enganador que essa visdao estatica do complexo freudiano. Por
qué? Porque o complexo de Edipo ndo é uma histéria de amor e 6dio entre
pais e filhos, é uma histéria de sexo, isto é, uma histéria de corpos que
sentem prazer em se acariciar, se beijar e se morder, em se exibir e se olhar,
em suma, COrpos que sentem tanto prazer em se tocar quanto em se fazer
mal. Nao, Edipo nada tem a ver com sentimento e ternura, mas com Corpo,
desejo, fantasias e prazer. Provavelmente, pais e filhos amam-se ternamente
e podem se odiar, mas, no coracdo do amor e do 6dio familiar, medra o
desejo sexual.

O Edipo é um imenso despropésito: é um desejo sexual préprio de um
adulto, vivido na cabecinha e no corpinho de uma crianca de quatro anos e
cujo objeto sdo os pais.A crianca edipiana € uma crianga alegre que, em toda
inocéncia, sexualiza os pais, introduzindo-os em suas fantasias como
objetos de desejo e imitando sem pudor nem senso moral seus gestos
sexuais de adultos. E a primeira vez na vida que a crianca conhece um
movimento erético de todo seu corpo em direcdo ao corpo do outro. Nao se
trata mais de uma boca tendendo para um seio, mas de um ser integral que
quer apertar o corpo inteiro da mae. Ora, se € verdade que a crianca edipiana
fica feliz ao desejar e obter prazer com isso, ¢ mais verdade ainda que
desejo e prazer a assustam, pois ela os teme como um perigo. Que perigo? O
perigo de ver seu corpo desgovernar-se sob o ardor de seus impulsos; o



perigo de ver sua cabeca explodir em virtude de ndao conseguir controlar
mentalmente seu desejo; e, finalmente, o perigo de ser punida pela Lei do
interdito do incesto, por ter tomado 0s pais como parceiros sexuais.
Excitada pelo desejo, feliz com suas fantasias mas igualmente angustiada, a
crianca sente-se perdida e completamente desamparada. A crise edipiana é
um insuportavel conflito entre o prazer erético e o medo, entre a exaltacdo
de desejar e o medo de se consumir nas chamas do desejo.

Assim, a criancga reage sem transigir. Dividida entre a alegria e a angustia,
ndo tem outra saida sendo esquecer tudo e apagar tudo. Sim, a crianga
edipiana, seja menino ou menina, recalca vigorosamente fantasias e
angustia, para de tomar seus parentes por parceiros sexuais e torna-se com
isso disponivel para conquistar novos e legitimos objetos de desejo. E assim
que, progressivamente, descobre o pudor, desenvolve o sentimento de culpa,
o senso moral e estabelece sua identidade sexual de homem ou de mulher.
Observemos que depois de um periodo de relativa acalmia pulsional — digo
efetivamente relativa —, um segundo abalo edipiano ira produzir-se na
puberdade. Assim como ja fizera aos quatro anos, o jovem adolescente
devera ajustar o ardor de seus impulsos ao seu novo corpo em plena
metamorfose da puberdade e as novas solicitacGes sociais. Mas tal ajuste
nunca é facil para um jovem e eis por que encontramos tantas dificuldades
com o adolescente em crise. O jovem ndo sabe mais refrear seus impulsos
como o fizera no fim de seu Edipo; ao contrério, atica seu desejo tornando-
se inibido e timido. Entretanto, o vulcdo edipiano ndao se extingue na
adolescéncia. Muito mais tarde, na idade adulta, por ocasido de um conflito
afetivo, novas erupcoes poderdo se dar sob a forma de sofrimentos
neuroticos como a fobia, a histeria e a obsessao. Enfim, nao esquecamos que
outra reativacio do Edipo pode se desenvolver, experimentalmente dessa
vez, na cena analitica central da neurose de transferéncia. Em outras
palavras: a transferéncia entre paciente e psicanalista é a repeticao em ato do
complexo de Edipo.

Que é, entdo, o Edipo? O Edipo é a experiéncia vivida por uma crianca de
cerca de quatro anos que, absorvida por um desejo sexual incontrolavel, tem
de aprender a limitar seu impulso e ajusta-lo aos limites de seu corpo
imaturo, aos limites de sua consciéncia nascente, aos limites de seu medo e,
finalmente, aos limites de uma Lei tacita que lhe ordena que pare de tomar
seus pais por objetos sexuais. Eis entdo o essencial da crise edipiana:
aprender a canalizar um desejo transbordante. No Edipo, é a primeira vez na



vida que dizemos ao nosso insolente desejo: “Calma! Fique mais tranqiilo!
Aprenda a viver em sociedade!” Assim, concluimos que o FEdipo é a
dolorosa e iniciatica passagem de um desejo selvagem para um desejo
socializado, e a aceitacdo igualmente dolorosa de que nossos desejos jamais
serdo capazes de se satisfazer totalmente.

Porém, o Edipo ndo é apenas uma crise sexual de crescimento, é também
a fantasia que essa crise molda no inconsciente infantil. Com efeito, a
experiéncia vivida do terremoto edipiano fica registrada no inconsciente da
crianca e perdura até o fim da vida como uma fantasia que definira a
identidade sexual do sujeito, determinara diversos tracos de sua
personalidade e fixara sua aptidao a gerir os conflitos afetivos. No caso de a
crianca ter experimentado, por ocasido da crise edipiana, um prazer precoce
demais, intenso demais e inesperado demais, isto €, no caso de a experiéncia
de um prazer excessivo ser traumatica, a fantasia dai resultante seria a causa
certa de uma futura neurose.

O Edipo, no entanto, é mais que uma crise sexual e uma fantasia que ela
modela no inconsciente; é também um conceito, o mais crucial dos
conceitos psicanaliticos. Diria que € a propria psicanalise, uma vez que o
conjunto dos sentimentos que a crianca experimenta durante essa
experiéncia sexual que chamamos de complexo de Edipo é, para noés
psicanalistas, o modelo que utilizamos para pensar o adulto que somos.
Assim como a crianca edipiana, percebemos a escalada do desejo pelo
outro, forjamos fantasias, sentimos prazer com nosso corpo ou o corpo do
outro, temos medo de ser superados por nossos impulsos e aprendemos,
finalmente, a refrear nosso desejo e nosso prazer para viver em sociedade.
Que é a psicanalise sendo uma pratica sustentada por uma teoria que
concebe o homem de hoje a partir da experiéncia edipiana vivida por todas
as criancas quando tém de aprender a refrear seu desejo e moderar seu
prazer?

Enfim, o Edipo é também um mito, j4 que essa crise real e concreta
vivida por uma crianca de quatro anos, é uma explosiva alegoria da luta
entre as forcas impetuosas do desejo sexual e as forcas da civilizacao que se
lhe opdem. O melhor desfecho para essa luta € um compromisso chamado
pudor e intimidade.



Qual é o status do Edipo? Uma realidade, uma
fantasia, um conceito ou um mito?

Qual é entdo o verdadeiro status do Edipo? Consistiria ele em uma crise
sexual de crescimento observavel no comportamento das criancas? Uma
fantasia inscrita no inconsciente? Ou a mais importante construcao tedrica,
chave-mestra do edificio analitico? Ou ainda simplesmente um mito, o mito
moderno que nos revela que o interdito universal do incesto é uma resposta
ao louco desejo humano de incesto? Logo, seria o Edipo uma realidade, uma
fantasia, um conceito ou simplesmente um mito? Pois bem, responderei que
o Edipo é tudo isso ao mesmo tempo: realidade, fantasia, conceito e mito.
Contudo, para o psicanalista que somos, o Edipo permanece antes de tudo
uma fantasia, devo dizer até uma dupla fantasia. E a fantasia infantil agindo
no inconsciente do paciente, duplicada pela mesma fantasia, reconstruida,
dessa vez, pelo profissional. Assim, s6 consigo compreender o sofrimento
que escuto em meus pacientes adultos ao supor-lhes desejos, ficcoes e
angustias vividas na idade edipiana. E penso que esses desejos, ficcoes e
angustias infantis ainda estdo presentes nos dias de hoje, travestidos nos
multiplos tormentos da neurose de que o paciente se queixa. Quando, por
exemplo, escuto Sarah, uma anoréxica grave de 26 anos, vejo mentalmente
a criancinha que ela era e a imagino dividida entre o desejo de ser um
menino com um corpo reto como o de seu irmao, filho predileto do pai, e o
desejo de ser a mulher amada pelo pai. Ora, é ao me dirigir a essa menina de
quatro anos presente em Sarah que posso ter uma chance de influenciar o
curso de sua anorexia. Quando, durante uma sessdo, sugiro uma
interpretacao, é Sarah minha paciente que a escuta, mas € a pequena Sarah
que a recebe. Qual pequena Sarah? A menininha edipiana que eu fantasio
em minha escuta que suponho atuante no inconsciente da Sarah adulta. Mas
0 que prova que essa fantasia, forjada na escuta com ajuda do material
clinico e da teoria do Edipo, seja de fato a que atua no inconsciente de
minha paciente? Quem me garante que essa fantasia, em que a pequena
Sarah fica dividida entre o desejo de ser menino e o de ser mulher, nao é
uma construcao errada? Em outros termos, qual a validade dessa fantasia e
do conceito de Edipo que lhe subjaz? Pois bem, esse conceito e essa fantasia
sao validos fundamentalmente por duas razoes. Em primeiro lugar, porque
sempre que escuto um paciente com o a priori teérico do Edipo e da fantasia
dai resultante minhas intervencoes verificam-se pertinentes, isto é, sdo



validadas a posteriori pelo proprio paciente. Em segundo lugar, porque
tenho a confirmacdo, pela minha experiéncia, de que a escuta, enriquecida
pelo conceito de Edipo, é uma escuta extremamente flexivel, maleavel,
capaz de harmonizar ao mesmo tempo o sofrimento atual do paciente, a
fantasia da crianca que ele foi e o rigor de uma teoria analitica que ndo cesso
de modelar e aperfeicoar.

* *

Se agora eu tivesse de esquematizar a crise edipiana em duas grandes
etapas, diria que o Edipo comeca com a sexualizacdo dos pais e termina
com a dessexualizacdo dos pais, dessexualizacdo que desembocara
finalmente na identidade sexual adulta.

Portanto, vou expor em detalhes, passo a passo, a logica da crise edipiana
no menino e na menina, como uma lenda metapsicologica e romanceada que
forjei a luz da teoria psicanalitica e de minha experiéncia clinica. Preciso
antes, porém, indicar os principais elementos que intervém nessa crise: 0s
desejos incestuosos, as fantasias e a identificacdo. Dos desejos incestuosos
falaremos imediatamente; em seguida, examinaremos as trés fantasias mais
importantes do Edipo: fantasias de onipoténcia fdlica: a crianca julga-se
onipotente; fantasias de prazer que satisfazem imaginariamente o desejo
incestuoso: a crianga ¢ alegre; fantasias de angtistia no caso do menino: ele
é medroso — e de sofrimento no caso da menina: ela fica magoada; e,
finalmente, a ultima malha da logica edipiana, o espantoso fendmeno de
identificacdo. Desejos, fantasias e identificacdo sdo portanto os trés
operadores que pontuam respectivamente o nascimento, o apogeu e 0
declinio do complexo de Edipo. (FIGURA_1).

* *

Que é, entdo, o Edipo? O Edipo:



1. E uma chama de sexualidade vivida por uma crianca de quatro anos no
cerne da relacdo com seus pais.

2. E uma fantasia sexual forjada inocentemente pelo menino ou pela
menina para aplacar o ardor de seu desejo.

3. E também a matriz de nossa identidade sexual de homem e de mulher,
pois € durante a crise edipiana que a crianca sente pela primeira vez um
desejo masculino ou feminino em relacao ao genitor do sexo oposto.

4. E ainda uma neurose infantil, modelo de todas as nossas neuroses
adultas.

5. E uma fabula simbélica que pde em cena uma crianca encarnando a
forca do desejo, e seus pais encarnando tanto o objeto desse desejo quanto
o interdito que o refreia.

6. E a chave-mestra da psicanalise. E o conceito soberano que gera e
organiza todos os outros conceitos psicanaliticos e justifica a pratica da
psicanalise.

7. E, enfim, o drama infantil e o inconsciente que todo analisando
representa na cena do tratamento ao tomar seu psicanalista como

parceiro.
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FIGURA 1’
Visao geral do Edipo



1. O Edipo do
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No comeco era o corpo de sensacoes erogenas’

Por volta de trés, quatro anos, todos os meninos focalizam seu prazer sobre
0 pénis, vivido ao mesmo tempo como 0rgdo, objeto imaginario e emblema
simbolico. Nessa idade, o 6rgao peniano torna-se a parte do corpo mais rica
em sensacoes e imp0Oe-se como a zona erdgena dominante, uma vez que 0O
prazer por ele proporcionado a crianca torna-se a referéncia principal de
todos os outros prazeres corporais. Antes dessa idade, os locais de prazer
eram a boca e, depois, o anus e a atividade muscular — ndo esquecamos que
o prazer de andar, correr e agir prevalece em todos os bebés entre dois e trés
anos —, ao passo que, com quatro, todo prazer corporal, seja qual for o lugar
excitado, repercute no nivel de seu pequeno pénis sob a forma de um arrepio
de prazer. Em outras palavras, se um menino de quatro anos sente prazer em
olhar o decote da mde ou gosta de se mostrar nu em publico, ou ainda,
excitado pela brincadeira, morde a coxa da irmazinha, diremos que todos
esse prazeres sentidos pela excitacao dos olhos, dos dentes ou do corpo
inteiro sdao prazeres que repercutem no nivel de seu pequeno sexo e ja lhe
fazem viver uma excitacao genital.

Porém, aos quatro anos, 0 pénis ndo é apenas 0 Orgao mais rico em
sensacdes. E também o objeto mais amado e o que reclama todas as
atencoes. Apéndice visivel, facilmente manipulavel, erégeno e eréctil, o
pénis atrai a mdo, assim como a teta atrai os labios e a lingua; o peénis
convoca os olhares, atica a curiosidade dos meninos e das meninas e lhes
inspira fabulas, ficcoes e bizarras teorias infantis. A pregnancia imaginaria
do pénis é tamanha que o menino faz dele seu objeto narcisico mais
precioso, a coisa pela qual tem mais apego e orgulho de possuir. Assim, tal
culto do pénis eleva o pequeno 6rgao ao nivel de simbolo do poder absoluto
e da forca viril. Mas atencdo! E também, e pelas mesmas razdes, vivido
como um oOrgdo fragil, excessivamente exposto aos perigos e, por
conseguinte, simbolo ndo apenas do poder, mas também da vulnerabilidade



e da fraqueza. Pois bem, quando esse apéndice, eminentemente excitavel,
nitidamente visivel, eréctil, manipulavel e tdao altamente valorizado torna-se
aos olhos de todos — meninos e meninas — o representante do desejo, nds o
chamamos de “Falo”. O Falo ndo é o pénis enquanto 6rgao. O Falo é um
pénis fantasiado, idealizado, simbolo da onipoténcia e de seu avesso, a
vulnerabilidade. Veremos adiante, quando abordarmos em detalhe o Edipo
feminino, que a supremacia imaginaria e simbolica do pénis é tao forte
nessa idade que a menininha também acreditard que possui um Falo. E
precisamente esse pénis fantasiado, dito Falo, que d4& nome a fase do
desenvolvimento libidinal durante a qual acontece a crise edipiana. Com
efeito, Freud chama essa fase em que a sexualidade infantil permanece
polarizada no Falo de “fase falica” (cf. p.77-9).

Durante essa fase, as criancas, meninos ou meninas, acham que todas as
criaturas do mundo sdao dotadas de um Falo, isto €, que todas as criaturas sao
tdo fortes quanto elas. Quando, por exemplo, um menino considera que
todos tém um Falo, ele pensa: “Todos detém um 6érgao peniano como o meu.
Todos experimentam as mesmas sensagoes que eu e todos devem se sentir
tdo fortes quanto eu.” Observo que essa ficcdao infantil, essa ilusao de
acreditar que o pénis é um atributo universal, é forjada tanto pelo menino
quanto pela menina. Ora, eis que a idolatria da crianca pelo Falo vai ser
acompanhada pela angustia de perdé-lo no menino e pelo sofrimento de
have-lo perdido na menina. Com efeito, nessa idade a crianca ja fez a
experiéncia de perder os objetos vitais: bebé, perdeu o seio materno que
considerava uma parte de si proprio; em seguida fez a experiéncia de
renunciar a mamadeira e se separar de seu primeiro “paninho”; mais tarde, a
experiéncia de defecar e constatar que seu “cocd” separa-se dele; fez
também a experiéncia de perder o status de filho-rei com o nascimento de
um irmdozinho ou irmazinha; e, finalmente, talvez ja tenha chorado a morte
de um parente. Resumindo, na idade edipiana uma crianca € perfeitamente
capaz de se representar a perda de um objeto que lhe era caro e temer que
ela se repita. Entretanto, para ser mais preciso, eu deveria acrescentar que,
desde sua vinda ao mundo, ou melhor, desde as primeiras palpitaces de seu
corpo embrionario, o pequeno humano ja é plenamente capaz de sentir a
falta de um objeto vital, e eu diria até a falta pura e simplesmente. Sabemos
o quanto um bebé, por menor que seja, sente, sabe e chora de dor quando
lhe falta algo essencial. Eis por que eu diria que a aptiddo da crianca



edipiana para perceber a falta é no fundo uma intuicdao inerente a toda a
espécie humana.

Mas retomemos o fio. Peco-lhes agora que guardem a observacao
referente a ficcdo de um Falo universal e a referente a capacidade da jovem
crianca de se representar intuitivamente uma falta, pois essas duas
proposicoes sao as premissas indispensaveis para compreendermos como se
formam a fantasia de angustia de castracdo no menino e a fantasia de dor de
privagao na menina, isto é, para compreendermos como 0 menino sai do
Edipo e como a menina entra nele. Logo voltaremos a isso.

Os tres desejos incestuosos

Abordemos agora a dinamica dos desejos incestuosos. Excitado
sexualmente e orgulhoso de seu poder, 0 menino de quatro anos vé eclodir
em si uma nova for¢a, um impulso desconhecido: o desejo de ir em direcao
ao Outro, em direcado a seus pais ou, mais exatamente, em direcao ao corpo
de seus pais para nele encontrar prazer, para nele descobrir o conjunto dos
diferentes prazeres erdgenos conhecidos antes dessa idade. Eis a novidade
do Edipo! Até esse estagio, a crianca ndo conhecia tal floracio dos sentidos
e nunca tinha sentido desejo tao impetuoso de se apossar do corpo inteiro do
Outro e nele encontrar prazer. Que prazer € esse? O desejo é o impulso que
nos leva a procurar prazer no enlace com nosso parceiro. Deseja-se sempre
uma pessoa em sua carne. Desejar é atirar-se para fora de si em busca da
carne do outro; é querer atingir, através da carne, sobre a carne, o gozo mais
requintado. Eis o que é o desejo! E nesse aspecto que todo desejo é um
desejo sexual. Sexual quer dizer mais que genital. Sexual quer dizer:
“Deixa-me olhar teu corpo nu! Acaricia-lo, senti-lo, beija-lo, devora-lo e,
até mesmo, destrui-lo!” Que corpos? Os corpos daqueles a quem amo me
atraem e estdo ao alcance da minha mao. E que sdo eles para uma criancga
sendo seu pai e sua mae? Como um bichinho travesso, a crianca edipiana
poe as garras do desejo nas costas de seus pais. Em suma, a crianca edipiana
é arrastada por um impulso que a leva e pressiona a procurar prazer na troca
sensual com os corpos daqueles a quem ama, de quem depende e que
também sdo criaturas desejantes, criaturas que despertam e exercitam seu
desejo. Ora, esse desejo imperioso, esse impulso irresistivel cuja fonte sao
as excitacoes penianas, cujo alvo é o prazer e cujo objeto é o corpo de um



dos genitores ou de qualquer outro adulto tutelar, esse impulso é uma
expressdo do mitico desejo de incesto. Sim, o Edipo é a tentativa infantil de
realizar um desejo incestuoso irrealizavel. Mas que é o desejo incestuoso? E
um desejo virtual, nunca saciado, cujo objeto é um dos pais e cujo objetivo
seria alcangcar ndo o prazer fisico, mas o gozo. Que gozo? O gozo
prodigioso que proporcionaria uma relacao sexual plena em que os dois
parceiros, crianca e adulto genitor, diluiriam em uma total e extatica fusao.
Naturalmente, esse desejo é um sonho irrealizavel, uma maravilhosa histéria
em quadrinhos, o mito grego ou a mais louca e imemorial das fabulas.
Esclareco imediatamente que as verdadeiras passagens ao ato incestuosas
pai/filha ou pai/filho e mais raramente mae/filho sdo estupros relativamente
raros e, quando acontecem, nunca proporcionam gozo algum, nem
prodigioso nem banal. Nada disso! Ao contrario, a clinica dos casos de
incesto revela a extrema pobreza da satisfacao obtida pelo adulto perverso e
o forte trauma sofrido pela crianca. Ndao. O desejo incestuoso de que lhes
falo nada tem a ver com a desgraca do abuso sexual cometido por um pai
sobre seu filho. Mas entdo, vocés me diriam, por que a psicanalise precisa
sacralizar o desejo incestuoso e postular que todos os desejos, por infimos
que sejam, referem-se a um desejo igualmente virtual? Por que o desejo
incestuoso € o desejo padrao? Pois bem, o unico valor desse desejo
insensato de ir para a cama com a mde e matar o pai é ser a alegoria do
louco desejo de retorno ao estado original de beatitude intrauterina. Para a
psicanalise, cada um de nossos desejos cotidianos — o prazer sensual de
contemplar um quadro ou acariciar o corpo do amado, por exemplo —, cada
um desses desejos tenderia, de um ponto de vista tedrico, insisto, para a
felicidade perfeita de que gozariam dois seres conjugados em Um. O desejo
incestuoso, portanto, ndo é sendo uma figura mitica do absoluto, o nome
assumido pelo desejo louco de um herdéi de penetrar sua mde para encontrar
seu ponto de origem nos confins do corpo materno. Para dizé-lo com uma
imagem, o desejo incestuoso é o desejo de fusdo com nossa terra nutriz.

Uma vez admitido o carater mitico do desejo incestuoso, distingo trés
variantes dele no menino. Ressalvemos que os desejos incestuosos ndao sao
exclusivamente eroticos, mas antes um condensado de tendéncias eréticas e
agressivas. Assim, ha trés desejos fundamentais presentes em um menino e
em todo ser humano em posicao masculina, seja qual for sua idade: o desejo
de possuir sexualmente o corpo do Outro, em particular o da mae; o desejo
de ser possuido pelo corpo do Outro, em particular o do pai; e o desejo de



suprimir o corpo do Outro, em particular o do pai. Desejo de possuir, desejo
de ser possuido e desejo de suprimir, eis os trés movimentos fundadores do
desejo masculino.

As tres fantasias de prazer

Ora, sem atingir esses trés objetivos incestuosos e impossiveis — obter o
gozo absoluto de possuir o corpo do Outro; ser possuido pelo Outro, isto €,
ser sua coisa e fazé-lo gozar; e, finalmente, obter o gozo absoluto de
suprimir o Outro —, o menino cria fantasias que lhe ddo prazer ou angustia,
mas que, de toda forma, satisfazem imaginariamente seus loucos desejos.

Mas em que consiste uma fantasia? Em uma cena, em geral consciente,
destinada a satisfazer de maneira imaginaria o desejo incestuoso
irrealizavel, ou melhor, a satisfazer qualquer desejo, uma vez que todo
desejo é uma expressao do desejo incestuoso. Uma fantasia € uma cena
imaginaria que propicia consolo a crianga, tome esse consolo a forma de um
prazer ou, como veremos, de uma angustia. Assim, a fantasia tem como
funcdo substituir uma acdo ideal que teria proporcionado um gozo nao-
humano por uma acao fantasiada que baixa a tensdo do desejo e suscita
prazer, angustia ou ainda outros sentimentos, as vezes penosos. Com efeito,
a queda da tensdo psiquica obtida com a fantasia nem sempre se traduz por
disturbios ou tormentos que, por penosos que sejam, permitem evitar uma
fissura irreparavel do psiquismo. Por mais espantoso que pareca, a queda da
tensdo psiquica também pode se traduzir por um sofrimento consciente.
Uma crise de choro, por exemplo, pode exercer a funcao de uma descarga
salutar; ou um sintoma fébico impor-se como um mal menor que protege de
outro mal muito mais grave, como uma psicose.

Observemos também que a cena fantasiada ndo é obrigatoriamente
consciente e que ela com freqiiéncia se traduz na vida cotidiana da crianca
por um sentimento, um comportamento ou uma fala. Um menininho, por
exemplo, nunca copulara com a mae, mas compensara essa impossibilidade
com uma fantasia voyeurista em que a imagina nua. Essa fantasia se
traduzira entdo pela vontade maliciosa de espiar e surpreender a mde em
situacOes intimas. Vocés tém aqui a gradacao de que falamos: o desejo
incestuoso de possuir a mae, o desejo derivado de ver o corpo nu da mae, a



fantasia de imagina-lo e, enfim, o gesto malicioso de olhar pelo buraco da
fechadura, gesto que pde em ato a fantasia.

Eu gostaria, porém, de interromper um instante a fim de dissipar qualquer
confusdo entre os termos ‘“sensacoes”, “desejos”, “fantasias” e
“comportamentos”. Sejamos claros. Comecemos pelo comeco. Em primeiro
lugar, as sensacOes sentidas despertam o desejo de ir em dire¢do ao corpo do
adulto. Em seguida, esse desejo € satisfeito com fantasias que proporcionam
prazer a crianca. Repito que essas fantasias de prazer raramente sao
visualizadas mentalmente pelo sujeito. Somos nds, psicanalistas, que as
deduzimos a partir da observacao dos comportamentos infantis e, sobretudo,
a partir da escuta de nossos analisandos adultos. NOs escutamos um
paciente, crianca ou adulto, e reconstruimos as cenas fantasiadas que
governam suas vidas. Ora, subindo um degrau na abstracdo, diremos que
essas cenas sao forjadas inconscientemente pelo sujeito para satisfazer
imaginariamente seu desejo — desejo voyeurista no nosso exemplo — e, além
disso, para satisfazer seu mitico desejo de incesto. Vamos resumir. Fico
sabendo que um garotinho espia sua mde e deduzo disso que esta
inconscientemente animado por uma cena voyeurista em que Sua mae
estaria nua. Considero também que essa cena satisfaz o desejo incestuoso de
possuir sua mde e, mais concretamente, o desejo de devora-la com os olhos.
Em suma, as sensacdes despertam o desejo, o desejo suscita a fantasia e a
fantasia se atualiza através de um sentimento, um comportamento ou uma
fala. Por exemplo, ao nos vermos diante de uma emocao, dizemos que ela
exprime uma fantasia e que a fantasia satisfaz um desejo, sempre vivificado
pelo corpo de sensacoes.

Estabelecidas essas premissas, vejamos agora como cada um dos trés
desejos incestuosos se satisfaz imaginariamente gracas a uma fantasia de
prazer particular. A cada desejo incestuoso corresponde uma fantasia de
prazer especifica. Qual é entdo a fantasia especifica do desejo incestuoso de
possuir o Outro? Na verdade, essa fantasia adota varios roteiros em que a
crianca desempenha sempre um papel ativo e se sente orgulhosa de impor
sua presenca ao Outro. A fantasia de possessdo manifesta-se por meio dos
comportamentos tipicos dessa idade, como por exemplo exibir-se de
maneira escandalosa, brincar “de papai e mamae”, brincar “de médico”,
bancar o palhago, dizer palavrées sem conhecer sua significacdo ou mesmo
macaquear posicdes sexuais. As vezes o gesto que predomina é o de tocar o
corpo de um de seus pais, irmdos ou irmas ou beija-lo febrilmente e as vezes



mordé-lo ou maltrata-lo. Mas de todos os roteiros de possessao 0 que
exprime mais fielmente o desejo incestuoso de possuir o Outro é o desejo do
menino de se apoderar da made e té-la apenas para Si.

Gostaria de dar um exemplo. Penso aqui em um menininho de trés anos,
Martin. E um garoto vivo, malicioso que s6, que sua mde, uma de minhas
analisandas, levara um dia ao meu consultorio, ndao tendo conseguido
ninguém para ficar com ele. Enquanto a crianca brincava na sala de espera
contigua ao meu consultorio, a mae me contou em tom de aparte um
episadio sobre o filho, que considero uma bela ilustracao de uma fantasia de
prazer edipiana de possuir a mde. Saibam que a mae de Martin € uma mocga
divorciada, muito bonita e simpatica, que mora sozinha com o filho. Ela
entdo me conta: “Adivinhe, doutor, 0 que me aconteceu com esse traquinas
do Martin. Eu estava no banheiro, em trajes sumarios, me maquiando —
deixo sempre a porta entreaberta — e, de repente, dei um grito: Martin
entrara silenciosamente, na ponta dos pés, e me mordera as nadegas antes de
fugir correndo, todo orgulhoso e feliz com o que tinha feito.” Peco-lhes que
imaginem esse menininho insinuando-se sorrateiramente no banheiro e
descobrindo, na altura dos olhos, as nadegas atraentes da made. Seu olho se
acende, ele se aproxima e, subitamente, morde com vontade. E isto o Edipo!
O Edipo é morder as nddegas da méde! O Edipo ndo é acariciar ternamente a
mamae, € deseja-la e morde-la. Isso parece evidente agora que lhes digo,
mas essa evidéncia da natureza sexual do Edipo (o Edipo é uma questdo de
sexo e ndo de amor) nem sempre é admitida. O Edipo é o desejo sexual de
um menininho que ndo tem nem cabec¢a nem corpo para assumi-lo.

Depois dessa primeira fantasia edipiana de possuir a mae, chegamos a
segunda fantasia de prazer, a de ser possuido pelo Outro. A fantasia mais
tipica do desejo de ser possuido € uma cena em que 0 menino sente prazer
em seduzir um adulto para se tornar seu objeto. Essa fantasia é uma fantasia
de seducdo sexual em que o menino sedutor imagina-se seduzido pela mae,
por um irmao mais velho ou até mesmo, ainda que isso os surpreenda, pelo
préprio pai. Com efeito, um menino pode desempenhar o papel passivo,
eminentemente feminino, de ser a coisa do pai e fazé-lo gozar. Mas
devemos entender que, se a crianca imagina-se seduzida, ndo apenas ela é
vitima passiva de um pai perverso, malvado ou tarado, como também uma
sedutora ativa que espera ser seduzida; a crianca seduz para ser seduzida.
Observemos que, se essa fantasia edipiana de seducdao do menino pelo pai
imobiliza-se e invade mais tarde a vida do adulto que a crianca se tornou,



ela medra como um agente nocivo, causa freqiiente de uma forma de histeria
masculina muito dificil de tratar. Freqgiientemente, o tratamento analitico
dessa histeria fracassa e esbarra em uma crise conhecida como “pedra de
castracao” ou, como a chamava Adler, “protesto viril”. Uma vez que nos
referimos & clinica, assinalo que a escolha de lhes apresentar o Edipo
corresponde acima de tudo ao meu desejo de esclarecer a pratica de vocés
com seus pacientes adultos. Pois, como vocés perceberam, o interesse do
Edipo ndo é apenas tedrico, é principalmente clinico, e a fantasia de seducdo
€ uma ilustracdao patente disso. Sempre que recebo homens neuroticos que
me demandam uma analise, penso em sua fantasia inconsciente de serem a
coisa do pai e fazé-lo gozar.

A ultima fantasia de prazer, a relativa ao desejo de suprimir o Outro, em
particular o pai, coloca o sujeito em uma atitude sexual ativa. Digo “sexual”
porque destruir o Outro provoca tanto prazer sexual quanto qualquer
fantasia edipiana. Um dos comportamentos infantis que melhor traduz a
fantasia de matar o pai rival é aquele, muito freqiiente, em que o menininho
aproveita-se da auséncia do pai, em viagem, para brincar de “chefe de
familia” e, por exemplo, querer partilhar o grande leito conjugal com a mae.

As tres fantasias de angustia de castracao

As fantasias de prazer — seja aquela em que o menino adota uma atitude
sexual ativa como morder a mae; seja aquela em que adota uma atitude
sexual passiva como seduzir para ser seduzido; seja, enfim, aquela em que
adota uma atitude sexual ativa de rejeicdao do pai —, todas essas fantasias sao
fantasias de prazer que, embora facam a crianca feliz, também
desencadeiam nela uma profunda angtistia: o menininho malicioso teme ser
punido por seu pecado, punido com a mutilacdao de seu orgao viril, simbolo
de sua poténcia, de seu orgulho e de seu prazer. Essa fantasia, em que seria
punido com a mutilacio de seu Falo, chama-se fantasia de “angustia de
castracao”. Vamos entender. A ameaca de ser punido com a castracao e a
angustia dai resultante sdo uma ameaca e uma angustia fantasiadas.
Decerto, um menino pode cometer um erro e ter medo do castigo, mas a
fantasia de ser punido com a castracdo e a angustia dai resultante sdo
inconscientes. Falemos claramente: a angustia de castracao ndo € sentida
pelo menino, ela é inconsciente. Este é um ponto importante, pois muitos de



vocés gostariam de verificar se um menininho de quatro anos receia
efetivamente que lhe mutilem o pénis. Pois bem, respondo-lhes
prontamente: salvo excecdo, vocés ndo terdo confirmacdo desse receio.
Claro, acontece muitas vezes de determinada mae, ao ver o filho apalpar o
sexo, gritar com ele: “Pare de se bolinar! Seu passarinho ndo vai voar e
ninguém vai comeé-lo!” Mas é uma réplica que ndo suscita no menininho
nenhuma angustia de ser castrado. Ndo. A angustia de castracdo nunca €
consciente. Isso posto, como considerar entdo as angustias que observamos
diariamente nos meninos sob a forma de medos ou pesadelos? Eu diria que
essas angustias infantis sdo as formas clinicas assumidas pela angustia
inconsciente de castracdo. Em suma, ndo interessa se o menino sofre ou nao
uma ameaca real e se angustia, o que interessa saber é que, de toda forma,
ele é habitado pela angustia inconsciente de castracdo; enquanto desejar e
obtiver prazer, ainda que minimo, ficara angustiado. A angustia é o avesso
do prazer. Angustia e prazer sao tdo indissociaveis que os imagino como
gémeos paridos pelo desejo. Gostaria de ser bem claro nesse ponto. Da
mesma forma que a psicanalise postula a premissa do desejo incestuoso, ela
afirma que todos os homens sdo essencialmente habitados por uma angustia
de castracdo intrinseca ao desejo masculino. Voltaremos a isso quando
falarmos da neurose masculina, mas desde ja afirmo que a angustia de
castracdo é a medula espinhal do psiquismo do homem. Quanto ao
psiquismo da mulher, veremos mais tarde de que estofo emocional é feito.

Diziamos entdo que a angustia masculina é o avesso do prazer de
fantasiar. Com efeito, ndo existe prazer edipiano sem a contraparte: a
angustia de desejar e de ser punido por isso. Esse par de sentimentos
antagonicos, prazer e medo de ser punido, estd na base de toda neurose.
Podemos desde ja dizer que o préprio Edipo é uma neurose infantil, ou
melhor, a primeira neurose de crescimento do ser humano. Por qué? Porque
a neurose € acima de tudo a acdo simultanea de sentimentos opostos e
porque a crianca edipiana sofre, como um neur6tico, com o doloroso
conflito entre saborear o prazer de fantasiar e ter medo de ser punido caso
persevere. Voltarei muitas vezes a essa idéia cardinal segundo a qual o
Edipo ¢, em si, uma neurose.

Embora ja tenhamos afirmado o status inconsciente da angustia de
castracdao sem apresentar situacdes concretas para justifica-lo, nem por isso
certos incidentes da vida da crianca deixam de confirmar, se necessario, a
existencia dessa angustia. Eis o acontecimento incontornavel a que se



referem todos os teéricos do Edipo. Um dia, 0 menino vé o corpo nu de uma
menininha ou de sua propria mde e constata, surpreso, que elas ndao tém
pénis-Falo. Se lembrarmos a ilusao infantil segundo a qual todo o mundo
possui um Falo, compreenderemos por que o0 menino entao rumina
inconscientemente: “Uma vez que existe um ser neste mundo que perdeu
seu Falo, também corro o risco de ficar privado dele.” E com essa
descoberta que a angustia de castracao é definitivamente confirmada.

Temos entdo trés variantes da fantasia de angustia, que devem ser
compreendidas como o avesso das trés fantasias de prazer:

* Se a fantasia de prazer é morder a mae ou ter um filho com ela, isto é,
possuir o Outro, a ameaca de castracdo incide sobre o objeto mais precioso:
o pénis-Falo, ou seja, sobre a parte do corpo mais investida. Aqui, o agente
da ameaca € o pai repressor, que lembra ao menino a Lei do interdito do
incesto: “Nao possuiras tua mae nem lhe daras um filho!” Da mesma forma,
ele se dirige a mae, dizendo-lhe: “Nao reintegraras teu filho no teu seio!”

 Se a fantasia de prazer é uma fantasia de seducdo, isto é, ser possuido
pelo Outro, mais exatamente oferecer-se ao pai, a ameaca de castracao
incide igualmente sobre o Falo, mas dessa vez considerado menos como
apéndice destacavel que como simbolo da virilidade. Aqui, o agente da
ameaca ndo € o pai repressor, mas o pai sedutor: o pai € um amante que 0
menino deseja, mas teme que va longe demais e abuse dele. Nesse caso, a
angustia ndao € o medo de perder o péenis-Falo, mas de perder a virilidade
tornando-se a mulher-objeto do pai. “Tenho medo de ser assediado
sexualmente pelo meu pai e de com isso perder minha virilidade.” Insisto
em dizer que essa fantasia de seducao do menino pelo pai e a angustia de ser
assediado é uma fantasia primordial que pode ser constatada no tratamento
analitico dos homens neuroticos.

 E, finalmente, se a fantasia de prazer é uma fantasia de afastar o pai
rival, a ameaca de castracdo incide novamente sobre o pénis-Falo
considerado a parte exposta do corpo. Aqui, o agente da ameaca € o pai
odiado que intimida a crianga para deter seus impulsos parricidas.

Eis, portanto, as trés variantes da fantasia de angustia de castracdao. Na
primeira, o pai é um repressor temido; na segunda, é um tarado temido; e,
na terceira, € um rival temido. Em todos os casos, o agente da ameaca € o
pai e o objeto ameacado, o pénis-Falo ou seu derivado, a virilidade.



Resolucio do Edipo do menino:a
dessexualizacao dos pais

O menino desiste da mde porque tem medo de ser punido em sua
carne, ao passo que a menina — como veremos — abandona a mae
que a decepciona e volta-se para o pai.

A que leva a angustia de castracao? Pois bem, é ela que precipita o fim da
crise edipiana. Com efeito, dilacerado entre suas fantasias de prazer e suas
fantasias de angustia, dividido entre a alegria e o medo, o menino é
finalmente tomado pelo medo. A angustia, mais forte que o prazer, dissuade
a crianca de prosseguir sua busca incestuosa e a leva a desistir do objeto de
seus desejos. Angustiada, a crianca esquiva-se dos pais tomados como
objetos sexuais para salvar seu precioso pénis-Falo, isto é, para proteger seu
corpo. Com a renuncia aos pais e a submissao a Lei do interdito do incesto,
consuma-se assim o momento culminante, o apogeu do complexo de Edipo
masculino. Finalmente, a crianca consegue preservar seu Falo, mas ao preco
de abandonar seus pais sexualizados. Em outros termos, sob ameaca, o
menino angustiado tem de escolher entre proteger a mae ou o pénis. Pois
bem, é o pénis que ele protege e ¢ a mae que ele abandona. Ao renunciar a
mae, dessexualiza globalmente os dois pais e recalca desejos, fantasias e
angustia. Aliviado, pode agora abrir-se a outros objetos desejaveis, mas
dessa vez legitimos e adaptados as suas possibilidades reais. Somente assim,
separada sexualmente dos pais, a crianca pode doravante desejar outros
parceiros escolhidos fora de sua familia.

Comparado a mulher, o homem é visceralmente
um covarde

Quanto mais o menino for amado pela mde, mais se tornard um
homem viril. E quanto mais orgulhoso for de sua poténcia, mais se
preocupara em defendé-la, suscetivel quanto a sua virilidade e
ridiculamente sensivel ao menor “dod6i”. Comparado a mulher, o
homem é visceralmente um covarde.



Gostaria aqui de esquematizar a seqiiéncia da crise edipiana do menino.
Temos entdo trés tempos: amor pelo pénis — angustia de perdé-lo —
renuncia a mde. Gracas a angustia, o narcisismo do menino, isto €, o amor
pelo proprio corpo, o amor por seu pénis-Falo, prevaleceu sobre o desejo
pelos pais. Sob ameaca, o narcisismo foi mais forte que o desejo ou,
formulado em outras palavras, as pulsdes de autoconservacao venceram as
pulsOes sexuais. Insisto em dizer que essa vitéria do narcisismo sobre o
desejo foi precipitada pela angustia: ndo se esquecam de que é por medo de
se prejudicar que o menino se esquiva da mde. Entretanto, a angustia sera
recalcada, e, freqiientemente, mal recalcada. Com efeito, veremos que a
neurose na idade adulta é o retorno da angustia de castracao mal recalcada
na infancia. Porém, fora desse retorno neurético, é incontestavel que a
angustia de castracao permanece onipresente na relacdio normal que um
homem mantém com seus O0rgaos genitais e, mais genericamente, com sua
virilidade. Apesar de seu recalcamento pela crianca edipiana, a angustia,
pivo do Edipo do menino, marca para sempre a condicdo masculina. Com
isso, podemos deduzir o quanto a angustia esta no centro da vida de um
homem. Ela impregna tdo fortemente o carater masculino que nao hesito em
dizer, e a clinica o comprova, que o homem é uma criatura particularmente
medrosa diante da dor fisica, e preocupado em garantir permanentemente
sua virilidade e sua poténcia. O homem é essencialmente um ser aflito com
a perda do poder que julga possuir, ou, para dizé-lo em uma sintese
caricatural, o homem é um covarde. Sim, reconheco, nds, homens, somos
visceralmente covardes; e essa covardia vem do medo; e o medo vem do
narcisismo excessivo do corpo, da atencao inquieta e febril que dirigimos ao
nosso corpo. Esclarecamos, da atencao que dedicamos ndo a aparéncia ou a
beleza do corpo, mas ao seu vigor e, sobretudo, sua integridade. A
proposito, ocorre-me aqui uma imagem divertida inspirada nas partidas de
futebol, quando os jogadores formam a barreira para bloquear um tiro
direto. Nesse momento, por reflexo, colocam as duas maos cruzadas sobre o
sexo para se protegerem da bola. E uma imagem burlesca, que lembra uma
fileira de menininhos, todos preocupados com seus corpos, e é também uma
ilustracao clara da maneira como o homem vive seu sexo como seu mais
intimo calcanhar-de-aquiles. Porém o mais engracado desse instantaneo
futebolistico é constatar que, quando o jogador da equipe adversaria bate
finalmente a falta, os defensores da barreira, sempre preservando seu sexo,
desequilibram-se espontaneamente como se tivessem medo de ser atingidos



pela bola, e, as vezes, contra toda a expectativa, saltam no lugar para evitar
serem atingidos pela bola, correndo o risco de deixa-la passar entre as
pernas e vé-la no fundo das redes! Preocupados em se preservar,
negligenciam sua missao, que é bloquear a bola. Da mesma forma, quando
sua virilidade esta em perigo, o homem fica tdo preocupado em protegé-la
quanto o jogador em proteger seu sexo. Ele pode arriscar tudo, até sua vida,
mas nunca seu orgulho de ser viril. Ora, quem sdo as criaturas que, na vida
de um homem, podem fazer-lhe mal, tomar-lhe o poder, ameacar sua
virilidade ou humilha-lo sendo o pai admirado e temido ou a mulher, isto &,
a mulher que rivaliza com ele? Quem pode roubar-lhe a poténcia sendo o pai
admirado ou a mulher rival? Em todo caso, ndao a mae. Ao contrario, a mae
alimenta sua forca e o persuade sobre o destino excepcional que o espera...
Eis por que recomendo sempre as mdes que exprimam ao filho toda a
confianca que depositam nele e o ap6iem em seus projetos. Sobretudo que
ndo o apéiem no que diz respeito a sua beleza ou sua imagem, mas ao seu
poder de fazer e criar. Com efeito, repetir para ele que ele é bonito e
simpatico antes reforcaria seu “mau” narcisismo, o da imagem, e
enfraqueceria seu eu. Nado, decididamente, ndo é a mde que ameaca O
homem, sdo antes o pai idealizado e a mde vingadora. Em suma, para o
homem, o sexo, a virilidade e a forca sdo as coisas a serem defendidas a
todo custo.

Os frutos do Edipo: o supereu e a identidade
sexual

Uma vez resolvido — eu deveria dizer insuficientemente resolvido, uma vez
que a dessexualizacdo dos pais nunca é completa e a angustia, nunca
definitivamente recalcada —, o complexo de Edipo masculino terd duas
conseqiiéncias decisivas na estruturacao da personalidade futura do menino:
por um lado o nascimento de uma nova instancia psiquica, o supereu, por
outro a confirmacdo de uma identidade sexual nascida por volta dos dois
anos de idade e afirmada mais solidamente apés a puberdade. O supereu é
instituido gracas a um gesto psiquico surpreendente: o menino abandona os
pais como objetos sexuais e 0s mantém como objetos de identificacao. Uma
vez que nao pode mais té-los como objetos de seu desejo, apropria-se deles
como objetos do seu eu; na impossibilidade de té-los como parceiros



sexuais, promete inconscientemente ser como eles — em suas ambicoes,
fraquezas e ideais. Sem poder possui-los sexualmente, assimila a moral
deles. E gracas a essa incorporacio que a crianca integra os interditos
parentais que doravante impora a si mesma. O resultado dessa passagem da
sexualidade a moral é o que designamos supereu e 0s sentimentos que 0
exprimem: pudor, senso de intimidade, vergonha e delicadeza moral.

O segundo fruto do Edipo é a assunciio progressiva da identidade sexual.
Antes do Edipo, a crianca tinha um conhecimento rudimentar e intuitivo
acerca da diferenca dos sexos sem ainda ser capaz de se dizer menina ou
menino ou afirmar que o pai é um homem e a mae, uma mulher. No inicio
do Edipo, nem sempre ele consegue identificar o sexo de seu pai, de sua
mae ou de seus irmaos e irmds. Nao esquecamos que, aos trés anos, a linha
divisoria ainda nao passa entre homem e mulher, masculino e feminino, mas
entre aqueles que tém o Falo e os que ndo o tém, entre os fortes e os fracos.
Entretanto, o contexto familiar, social e lingiiistico, bem como as sensacoes
erogenas que emanam de sua regido genital e a sensacdo de ser atraido pelo
pai de sexo oposto, sdo os fatores que instalardo progressivamente as bases
de uma identidade sexual que s sera realmente adquirida muito mais tarde,
na época da puberdade. E entdo que o jovem adolescente integrard a idéia de
que o pénis é um atributo exclusivo do homem e, se ja descobriu a vagina,
que a vagina é um atributo exclusivo da mulher. Pouco a pouco, ele se
forjara uma identidade sexual de homem e ao mesmo tempo descobrira que
a masculinidade e a feminilidade sdo antes de tudo comportamentos que nao
correspondem necessariamente a realidade fisiologica e anatdomica de um
homem ou de uma mulher. Aprendera assim que todos os seres humanos,
em virtude de sua constituicio bissexual, possuem ao mesmo tempo
caracteristicas masculinas e femininas. Dai concluira, talvez, que a diferenca
sexual permanece um enigma que nao cessa de nos interrogar. O leitor pode
desde ja se reportar a FIGURA 8, que apresenta um quadro comparativo entre
o tipo viril e o tipo feminino. Adianto que esse quadro deve ser lido como o
conjunto dos tragos dominantes que caracterizam o comportamento de um
homem e o de uma mulher do ponto de vista do Edipo, e ndo como um
conjunto de tracos normativos.

Resumo da légica do Edipo do menino



Antes de abordar o Edipo da menina, gostaria de resumir as diferentes fases
atravessadas pelo menino edipiano, dando-lhe a palavra. Vamos escuta-lo:

“Tenho quatro anos. Sinto excitagdes penianas — Tenho o Falo e julgo-me onipotente —
Desejo ao mesmo tempo possuir sexualmente meus pais, ser possuido por eles e eliminar meu
pai — Sinto prazer em fantasiar meus desejos incestuosos — Meu pai ameaca me punir me
castrando — Vejo o corpo nu de uma menina ou o de minha mae e constato a auséncia de pénis
- Sinto mais medo ainda de ser punido — Angustiado, prefiro renunciar a desejar meus pais e
salvar meu pénis — Esqueco tudo: desejos, fantasias e angtistia — Separo-me sexualmente de
meus pais e adoto a moral deles -~ Comeco a compreender que meu pai é um homem e minha
mae uma mulher e a saber pouco a pouco que pertenco a linha dos machos — Mais tarde, na
adolescéncia, minhas fantasias edipianas ressurgirdo, mas meu supereu, muito severo nessa
idade, vai se opor ferozmente a isso. Essa luta entre fantasias e supereu ira se manifestar por
atitudes exageradas e conflituosas proprias da adolescéncia: pudor exacerbado, inibi¢cdes, medo

da mulher e desprezo por ela, bem como negacao dos valores estabelecidos.”
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Tempo preé-edipiano: a menina € como um
menino*

Vou dar seqiiéncia a nossa lenda metapsicologica descrevendo-lhes os
quatro tempos do Edipo feminino. Vocés vio logo perceber que entramos
em um mundo completamente diferente daquele do Edipo masculino. Ao
passo que em um menino de quatro anos coexistem trés desejos incestuosos
— possuir, ser possuido e suprimir o Outro, na menina da mesma idade ha
apenas um desejo incestuoso no inicio: o de possuir a mde, seguido mais
tarde pelo de ser possuida pelo pai. Eu disse “possuir a mae”, ainda que isso
lhes pareca estranho para uma menina. A esse proposito, um esclarecimento.
Se respeitamos a acepcdo corrente da palavra “Edipo” como a atracdo
erotica da crianca pelo genitor do sexo oposto, nao podemos dizer que a
menininha que deseja possuir a mae esteja no Edipo; ela vive antes um pré-
Edipo considerado necessario para acessar o pai e entrar efetivamente no
Edipo. Portanto, é sexualizando inicialmente a mie que a menina podera em
seguida sexualizar o pai. Eis por que Freud chama a etapa preparatoria da
sexualizacdo do pai de “fase pré-edipiana”. Ja o menino ndo precisa dessa
fase preliminar, uma vez que deseja desde logo o genitor do sexo oposto,
isto é, a mde; e a mde sera o unico objeto de seu desejo edipiano. Acabo de
dizer que o menino sempre tem a mde como objeto, apesar de, a proposito
da fantasia de seducao do menino, ter-lhes mostrado que o pai também pode
ser objeto do desejo do filho. Entretanto, classicamente falando, deveriamos
dizer que o menino deseja apenas um unico objeto sexual, a mae; ao passo
que a menina deseja ambos: antes a mae, depois o pai.

Estamos na aurora do século XXI e sou obrigado a evocar as incontaveis
e apaixonantes discussoOes travadas pelos psicanalistas nos anos 1930 acerca
da importancia da fase pré-edipiana na vida de uma mulher. Com efeito,
essa fase é essencial para compreendermos a problematica das pacientes



neuroticas que recebemos todos os dias. Quando escuto uma mulher, penso
sempre na relacdao dela com a made, e, paralelamente, quando escuto um
homem, penso mais freqiientemente em sua relacdo com o pai. Claro que
estou em vias de expor uma teoria do Edipo, mas gostaria de fazé-los
perceber a incidéncia do Edipo na clinica e sobretudo fazé-los compreender
que o problema das neuroses reside no dificil retorno a idade adulta de um
Edipo invertido, isto é, do que era na infancia a atracdo sexual pelo genitor
do mesmo sexo. A menina se neurotiza portanto mais facilmente a partir de
sua relacao com a mae, e 0 homem se neurotiza mais facilmente a partir de
sua relacdo com o pai. Assim, deveriamos dizer que a neurose masculina
resulta de uma fixacdo do filho pelo pai e a feminina, de uma fixacdo da
filha pela mae. Se, como analista, vocé escuta um homem neur6tico, pense
sobretudo no pai dele; e, na presenca de uma mulher neurotica, pense antes
em sua mae.

Deixemos agora a clinica e consideremos por um instante a expressao
consagrada: “entrar no Edipo”. Quando diremos que uma menininha entra
no Edipo? Nossa resposta é diferente da relativa ao menino. Este entra
diretamente no Edipo porque desde logo deseja sua mae e abandona o
Edipo quando deseja outra mulher que ndo sua mie. A menina, por sua vez,
entra no Edipo (isto é, sexualiza seu pai) apés ter atravessado a fase pré-
edipiana durante a qual sexualiza, e depois rejeita, sua mae, e abandona o
Edipo quando deseja outro homem que ndo seu pai. Uma segunda
dessimetria entre 0 menino e a menina diz respeito a velocidade com que
eles saem do Edipo. O menino, como vimos, dessexualiza simultaneamente
seus dois genitores de maneira rapida e brutal, ao passo que a menina
dessexualiza primeiro a mde e s6 depois, mais tarde, muito lentamente,
separa-se sexualmente do pai. O menino sai do Edipo em um dia, a menina
precisa de muitos anos. Assim, poderiamos dizer que o menino torna-se
homem de uma tacada s6, ao passo que a menina torna-se mulher
progressivamente.

Mas voltemos ao periodo pré-edipiano, quando a menina deseja a mae
como objeto sexual, adotando perante ela a mesma atitude que o menino
edipiano. Assim como ele, ela julga deter um Falo e mostra, por seus
comportamentos, ser guiada por fantasias de onipoténcia falica e prazer nas
quais desempenha um papel sexual ativo em relacdo a mde. Exatamente
como 0 menino, ela se sente feliz, forte e orgulhosa; é curiosa, as vezes
voyeurista, exibicionista e agressiva. Em suma, durante esse periodo, a



menina é animada pelo desejo incestuoso de possuir a mae, regozija-se por
te-la toda para si e adota uma posicao nitidamente masculina, similar a do
menino.

Tempo da solidao: a menina sente-se sozinha e
humilhada

Ora, ocorrera um acontecimento crucial que ofuscara o inocente e insolente
orgulho da garotinha radiante por se sentir onipotente. Da mesma forma que
o menino descobre, visualmente e angustiado, a auséncia de pénis no corpo
feminino, a menina constata a diferenca de aspecto entre seu sexo e o do
menino. A reacdo da menina é imediata; fica decepcionada por ndo ter o
mesmo apéndice que o menino: “Ele tem alguma coisa que eu nao tenho!”
Até entdo fiava-se em suas sensacoes de poder vaginal e clitoridiano, que a
confortavam em seu sentimento de onipoténcia. Agora que viu o pénis,
duvida de suas sensacoes e julga que a fonte do poder ndo esta nela, mas no
corpo do outro, no sexo do menino. O impacto da visao do pénis, portanto,
foi mais forte que a manifestada em suas sensagOes erdgenas. A imagem
desconcertante do pénis prevaleceu sobre seus sentimentos intimos; o que
ela viu aboliu o que ela sentia. A menina vé-se assim dolorosamente
despossuida, pois o cetro da forca nao é mais encarnado por suas sensacoes
erogenas, mas pelo orgao visivel do menino. Agora o Falo esta no outro e
assume doravante a forma de um pénis. E entdo que, brutalmente, uma
imensa ilusao desmorona, provocando um pungente dilaceramento interno.
Chamo essa fantasia, na qual a menina sofre com a dor de ter sido privada
do precioso Falo, de “fantasia de privacao”, ou, mais exatamente, “fantasia
da dor de privacao”. Enquanto o menino vivia a angustia de ter a perder, a
menina vive a dor de ter perdido; enquanto o menino teme uma castragdo, a
menina se ressente de uma privacdo.

Lembrem-se, a fantasia que levou a resolucdo do Edipo no menino é uma
fantasia de angustia. Temendo perder o Falo venerado que julga deter, o
menino é levado a preferir o pénis a mde. Para a menina, é radicalmente
diferente: ela ndo tem medo de perder, uma vez que acaba de constatar que
ndo tem pénis e que nunca o tera. Ao contrario do menino, ela nada tem a
perder. Ndo, ela ndo receia perder, ndo sofre de angustia, sofre de dor, a dor
de ter sido privada. Vejam, a angustia prevalece no menino e a dor, na



menina. Mas dor por qué? Claro, dor por ter sido privada de um objeto
inestimavel que ela julgara possuir, mas sobretudo por ter sido enganada.
Sim, a menininha sente-se enganada. Alguém todo-poderoso teria mentido
para ela fazendo-a acreditar que ela detinha o Falo e que o conservaria
eternamente. Mas quem € esse alguém sendo sua propria mae? Uma mae
ontem onipotente e que agora se revela impotente para lhe dar um Falo que
ela propria ndo tem nem nunca teve. Sim, sua mde também ¢é tao desprovida
quanto ela, merecendo apenas desprezo e recriminagoes.

E nesse exato instante que, despeitada, a menina esquiva-se da mae e, em
sua soliddo, fica furiosa por ter sido privada e enganada. A dor de ter sido
privada e a de ter sido enganada ndo passam na verdade de uma unica e
mesma dor, a qual chamo “dor da humilhacao”, isto €é, sentir-se vitima de
uma injustica e julgar a auto-imagem ferida. Aqui, a privacdo e o amor-
proprio ferido confundem-se em um tnico sentimento, o da humilhacdo. A
experiéncia da privacdo foi vivida como uma ofensa irreparavel ao
“legitimo” orgulho de possuir o Falo, como um golpe humilhante infligido
em seu narcisismo. Haviamos dito que, para o menino, o objeto narcisico
por exceléncia é seu precioso Orgdo, o pénis-Falo, e que sua opcdo por
salva-lo leva-o a renunciar aos pais. Para a menina, ao contrario, o objeto
narcisico por exceléncia ndo é uma parte de seu corpo, é seu amor-proprio, a
imagem cativante de si mesma. O Falo, para a menina, nao é o pénis, mas a
imagem de si. Ora, a reacao imediata ao amor-proprio ferido é reivindicar a
made o que lhe é devido e se queixar do prejuizo que sofreu. Apenas mais
tarde, quando a filha desejar o pai, chegara a época da reparacdo, da
pacificacdo e da reconciliacio com a mae. Por ora, a menininha esta s, pois
nao tem mais pais para quem se voltar: rejeitou a mae e ainda ndo recorreu
ao pai. E um periodo de negra soliddo, em que a menina chora seu
narcisismo ofendido.

Resumindo, se o menino sai do Edipo para proteger seu narcisismo, eu
diria que a menina entra no Edipo, vai ao encontro do pai para pedir-lhe que
faca um curativo em seu narcisismo ferido. Formulemos de outra maneira.
Para o menino, a salvaguarda de seu pénis-Falo interrompeu o impulso
incestuoso em direcdo a mde, ao passo que a necessidade de consolacao
desperta na menina um novo desejo, o de ser possuida pelo pai. Ela
abandona a mae, e, para ser consolada, procura o pai na esperanca de ser
possuida por ele. No caso do menino, o narcisismo do corpo interrompe o



Edipo; no caso da menina, o narcisismo da imagem de si abre para o
Edipo.

A inveja ciumenta de deter o Falo

Voltemos, porém, um pouco, a0 momento em que a menina descobre no
menino o pénis-Falo que ela ndo tem. Ela sofre, sente-se lesada em seu
amor-proprio e reivindica, exige mesmo, o que lhe cabe: “Quero esse Falo
que me tomaram e o terei nem que tenha que arranca-lo do menino!”, ela
exclama. Essa reivindicacdo mostra muito bem que a dor da humilhacdo
comutou-se em furia invejosa de deter o Falo. A menina é desde entdo presa
de um sentimento que a psicanalise chama “inveja do pénis” e que prefiro
chamar de “inveja do Falo” para enfatizar que a menina ndo inveja o érgao
peniano do menino, mas o simbolo de poténcia por ele encarnado aos olhos
das criancas. O pénis ndo a interessa, e, das vezes, inclusive a repugna; o
que a interessa e apaixona é o poder que ela lhe atribui e que a deixa com
inveja. Mas atencdo! Inveja ndo é sinonimo de desejo. A inveja ndo é o
desejo. Uma coisa é invejar o Falo, outra é desejar o pénis de um homem.
Vejam, a menininha tem inveja do Falo, mas a mulher deseja o pénis; a
inveja é um sentimento pueril, ao passo que o desejo de pénis é um impulso
proprio da maturidade. Assim, para que uma menina venha a desejar o peénis
de um homem, deve primeiro transformar-se em mulher, amadurecer seu
Edipo, isto é, primeiro sexualizar seu pai e separar-se dele, para, mais tarde,
tornar-se a companheira que goza do corpo e do sexo do homem amado.
Nao, a inveja do Falo é a inveja infantil e ciumenta de uma crianga
magoada, vingativa e nostalgica, que quer recuperar o simbolo do poder de
que julga ter sido despossuida. Observem que, nesse duelo imaginario, ela
luta de igual para igual com o menino e adota uma posicao de rivalidade
viril.

Tempo do Edipo: a filha deseja o pai
Eis que agora um novo personagem entra em cena: € o pai maravilhoso,

grande detentor do Falo. E quando a menininha magoada e sempre ciumenta
volta-se para ele a fim de se refugiar e se consolar, mas também para lhe



reivindicar seu poder e sua poténcia. Quer ser tao forte quanto seu pai e
brandir o Falo que a tornaria novamente senhora dos seres e das coisas. A
tal pretensdao, o pai todo-poderoso de sua fantasia opde uma recusa
inapelavel, dizendo-lhe:

“Nao, nunca lhe darei a chama da minha forca, uma vez que ela cabe a
sua mde!” Naturalmente o pai que fala assim é um personagem caricatural, é
o pai fantasiado por uma crianga caprichosa e intransigente. Nao, um pai
adulto nunca falaria dessa forma. Se tivesse de responder a uma demanda
tdo pueril, antes replicaria: “Ndo, minha filha, ndo posso lhe dar o poder
absoluto que vocé me atribui pela simples razdao de que ele nao existe. O
Falo que vocé me pede é um sonho de crianga, ainda que esse sonho seja
uma velha quimera que levou os homens a se amarem, mas freqiientemente
a se destruirem. Ndo, ninguém tem o Falo, e ninguém nunca o tera. Meu
unico poder, minha filha, meu mais dileto poder, é o poder supremo de
desejar viver, de lutar a cada instante para fazer o que tenho de fazer, de
amar o que faco e tentar transmitir-lhe esse desejo. Cabe a vocé depois
transforma-lo em desejo feminino de amar, parir e criar.”

Essa recusa irrevogavel do pai é recebida pela filha como uma bofetada
que poe fim a toda esperanca de um dia conquistar o mitico Falo. Ela acaba
de compreender que nunca o tera e, ndo obstante, ndo se resigna. Ao
contrario, lanca-se agora, com toda a furia de seu desejo juvenil, nos bragos
do pai, ndo mais para lhe arrancar o poder, mas para ser ela mesma a fonte
do poder. Sim, ela queria ter o Falo, mas agora quer ir mais longe, quer sé-
lo, ser a coisa do pai. Que significa isso? Isso significa que a menina quer
ser, ela propria e por inteiro, o Falo precioso. Em outros termos, quer se
tornar a favorita do pai. Em virtude do “ndao”, primeira recusa paterna, a
inveja ciumenta de deter o Falo do pai da lugar agora ao desejo incestuoso
de ser possuida por ele, ser o Falo do pai. Quando a menina era invejosa,
adotava uma posicao masculina, agora que € desejante engaja-se em uma
posicdo feminina. Ao sentimento masculino de inveja sucede o desejo
feminino de ser possuida pelo pai.

Assim, ao sexualizar o pai, ator principal de suas fantasias, a menina entra
efetivamente no Edipo. Por sinal, a fantasia de prazer que melhor ilustra o
desejo edipiano de ser possuida pelo pai é a de ser sua mulher, esperanca
freqlientemente manifestada por essa frase: “Quando ficar grande, vou me
casar com papai!” Essa entrada no Edipo é também o momento em que a
mae, apos ter sido afastada, volta a cena e fascina a filha por sua graca e



feminilidade. Com efeito, a mde, antes tdo desacreditada, é agora admirada
como mulher amada e modelo de feminilidade. Espontaneamente a menina
entdo aproxima-se da mae e identifica-se com ela, mais exatamente com o
desejo da made de agradar seu companheiro e ser amada por ele. O
comportamento edipiano da menina inspira-se plenamente no ideal feminino
encarnado pela mae; a crianca € toda olhos e ouvidos na observacao da mae
e no aprendizado da arte de seduzir o homem. E a idade em que as filhas
adoram observar a mde se maquiando ou se embelezando — ainda que a
admiracdo pela mae seja duplicada por uma forte rivalidade: toda mae é
entdo, para a filha, tanto um ideal quanto uma temivel rival. Assim, realiza-
se o primeiro movimento de identificacao da filha com o desejo da mae, o
de ser a mulher do homem amado e dar-lhe um filho.

Resolucdo do Edipo: a mulher deseja um homem

Da mesma forma que o pai recusou o Falo a sua filha, nega-se agora, com a
mesma firmeza, a toma-la como objeto sexual, a considera-la como seu
Falo, isto é, a possui-la incestuosamente. Depois que a primeira recusa —
“Nao lhe darei minha forca!” — permitiu a filha aproximar-se da mae e com
ela identificar-se, a segunda — “Ndo a quero como mulher!” — leva a filha a
identificar-se com a pessoa do pai. Com efeito, produz-se um fendémeno
curioso, mas perfeitamente saudavel, no desenvolvimento do Edipo
feminino: uma vez que a menina ndo pode ser o objeto sexual do pai, quer
ser entdo como ele. “Ja que ndao quer saber de mim como mulher, entao vou
ser como voceé!” Que significa isso? Que a menina aceita recalcar seu desejo
de ser possuida pelo pai, sem com isso renunciar a sua pessoa. Enquanto o
menino edipiano resigna-se a perder a mde por covardia, por sua vez, a
menina, que nada mais tem a perder, obstina-se audaciosamente a se
apoderar do pai. Ela queria ter o Falo, recusaram-lhe; ela quis sée-lo, foi
despachada; agora basta, quer tudo, quer o pai por inteiro e o tera! Eis por
que digo que a dessexualizacdo do pai é, no fundo, um luto: a menina chora
o pai sexualizado e o faz reviver dessexualizado nela. Assim como o
enlutado, que, na saida do luto, acaba por se identificar com o defunto, a
menina, tendo renunciado ao pai fantasiado, acaba por se identificar com a
pessoa do pai real. Ela mata seu pai fantasiado, mas o ressuscita como
modelo de identificacdo. Em outras palavras, a menina deixa de considerar o



pai desejavel em suas fantasias edipianas e incorpora sua pessoa no eu.
Assim, impregna-se de atitudes, gestos e até mesmo desejos e valores
morais que caracterizam seu pai no real. Ela é “o retrato escarrado do pai”.
Identificada com os tracos masculinos do pai depois de se ter identificado
com os tracos femininos da mae, a menina enfim abandona a cena edipiana,
abrindo-se agora para os futuros parceiros de sua vida de mulher. Notem que
as duas identificacOes constitutivas da mulher — identificacdo com a
feminilidade da mae e identificacdo com a virilidade do pai — foram
desencadeadas por duas recusas do pai: recusa de dar o Falo a filha e recusa
de toma-la como Falo.

Mas mudemos o tom. O cara a cara a que acabamos de assistir, opondo a
filha edipiana ao pai, inspirou-me esse breve e animado didlogo entre nossos
dois herois legendarios. Apresso a adverti-los que o pai da cena seguinte é
um homem saudavel e apaixonado pela mulher!

A menina: Pai, dé-me sua forca!
O pai: Ndo! Nao farei nada disso. Nao lhe darei minha forca. Dou-a a sua mae.

A menina: Mas entdo eu queria ser sua forca! Por favor, deixe-me ser sua musa, a fonte
ardente de sua forca. Pai, eu suplico! Olhe para mim! Sou seu objeto mais precioso. Possua-
me!

O pai: Ndo! Esta fora de questdo! Vocé ndo é minha mulher. Ja lhe recusei minha forga, e
aceito ainda menos que vocé seja a fonte dela.

A menina: J4 que é assim, ja que vocé me priva de sua forca e ndo me deixa ser sua musa,
entdo vou me apoderar de vocé e ser como vocé, o que me diz disso? Melhor que vocé! Sim,
vou devora-lo inteirinho e me parecer com vocé a ponto de andar como vocé, ter o nariz como
o seu, a intensidade do seu olhar, o brilho da sua inteligéncia ou o ardor da sua ambicdo. Entdo
serei tdo forte quanto vocé, e, vocé vera, muito mais forte!

Eis a avidez juvenil, a vontade pugnaz de uma menina que sO tera fim
quando realizar seu desejo de ser amada e, chegado o momento, esperar um
filho. Amar e transmitir a vida, definitivamente, é a missao mais digna que a
natureza atribui a mulher. Como se a natureza — se de fato existe uma
entidade chamada natureza — a encorajasse, intimando-lhe: “Defenda o
desejo com o bico e as garras, proteja o amor e garanta a transmissao da
vida!”

Antes de prosseguir, gostaria de lhes dizer o quanto a literatura analitica
sobre o Edipo feminino é imensa, rica e repleta de questdes. Entretanto,
todos os autores convergem para a mesma conclusdo, isto é, que a



feminilidade permanece um enigma nao-resolvido. Porém, uma vez
reconhecida nossa ignorancia, nem por isso avancamos muito. Da minha
parte, tentei aprofundar a lenda da menina edipiana, modelar sua historia e
propor um roteiro claro e detalhado para ela, um roteiro inspirado pela teoria
psicanalitica e a escuta dos meus pacientes. Quis dramatizar minha intuicdao
de que a menina, ao contrario do menino, era animada por uma sede
inextinguivel de amor e que o crescendo de seu Edipo — “Dé-me! Pegue-me!
e Eu o devoro!” — ndo passava da escalada irresistivel de um desejo que
perpassa todas as fibras de sua feminilidade.

A mais feminina das mulheres tem sempre o pai
dentro de si

“Meu pai deixou seu selo em mim: ele impregnou meu desejo,
modelou a forma do meu nariz, marcou o ritmo dos meus passos, e,
apesar disso, sinto-me a mais feminina das mulheres.”

DECLARAGAO DE UMA PACIENTE

Gostaria de me deter ainda por um instante na identificacdao da filha com a
pessoa do pai. Do ponto de vista clinico, vocés ndao imaginam a importancia
do pai fantasiado na vida de uma mulher. Ao escutarem uma mulher
sofredora, indaguem-se duas coisas. Em primeiro lugar, como ja disse,
indaguem-se sobre o laco, freqiientemente conflituoso, que ela estabeleceu
com o genitor do mesmo sexo, isto €, com sua mae; depois, indaguem-se
qual é o pai que esta dentro dela. Sim, uma mulher tem sempre seu pai
dentro de si. Sempre que escuto uma paciente, ocorre-me a idéia de que é
habitada pelo pai. Seguramente essa identificacdo nao é valida para todas as
mulheres, mas quando ela se confirma, e se vocé for um bom observador,
vocé descobre facilmente o pai nas expressoes distraidas do rosto de sua
paciente, nas rugas de sua testa, na rudeza de suas maos, na forma de seu
nariz e, sobretudo, em sua maneira espontanea de se comportar e andar. Nao
é incomum uma mulher adotar inconscientemente o mesmo meneio de
cabeca e a mesma postura do pai. Incontestavelmente, o pai fantasiado
ocupa um lugar central na vida de uma mulher.



Aqui, penso em uma situacdao familiar mais classica. Uma vez
identificada com o pai, a filha pode nao suportar mais seu verdadeiro pai,
seu pai de carne e o0sso. Freqiientemente, se aborrece com ele e o critica por
seus defeitos e fraquezas, ou, simplesmente, por ser o que é. Assim, o pai,
quero dizer o verdadeiro pai, o pai que somos, tem diante de si, na pessoa da
filha, a encarnacdo de seu proprio supereu. Sua filha tornou-se para ele, sem
que ela o saiba, seu mais temivel rival, e ele, para ela, seu mais intoleravel
espelho.

Uma ultima observacao sobre a patologia da identificacdo da filha com o
pai. Quando essa introjecao nao é contrabalancada pela identificacdo com a
mae, instala-se uma das neuroses femininas mais tenazes, que designo como
histeria de amor, que consiste em uma rejeicao do laco amoroso. A mulher
inteiramente tomada pelo pai fantasiado ndo consegue empreender uma
relacdo amorosa duradoura; todos os seus receptores de amor estdo
saturados pela onipresenca paterna. Ela ndao tem namorado mas continua
fortemente impregnada pelo pai amado; esta sozinha e insatisfeita, mas
arrebatada por sua paixao secreta. Nao é nem vingativa nem odiosa a
respeito do homem, simplesmente aposentou-se da vida amorosa e sexual.
Resumindo, prefere preservar seu pai interior a se lancar em uma relacao
afetiva, sempre fragil, em que se sente exposta ao risco de ser abandonada.

Porém, salvo essa eventual deriva neurotica resultante de uma intensa
identificacdo com o pai, a menina se apropriara diversamente dos tracos
femininos e masculinos assimilados ao mesmo tempo da mae e do pai. Este
é precisamente o desfecho mais freqiiente do Edipo feminino. O fim do
Edipo é, com efeito, um comprido caminho, ao longo do qual a menina, ao
se tornar mulher, adotara tracos masculinos e femininos e transformara
progressivamente seu desejo de ser possuida pelo pai em desejo de ser
possuida pelo homem amado. Opera-se assim uma lenta dessexualizacdo da
relacdo edipiana com o pai e, correlatamente, a assuncao de sua identidade
feminina.

Como entdo é resolvido o Edipo da menina? Proponho-lhes o que poderia
ser seu desenlace ideal. A fantasia dolorosa de ter sido privada de um Falo
todo-poderoso encerrou-se definitivamente. Agora, a jovem em seu devir
mulher esqueceu-se completamente da alternativa pueril de ter ou ndo ter o
Falo. Ela ndo mede mais seu ser nem seu sexo com a régua de um suposto
Falo masculino. Ela fez o luto do Falo ilusério e constata que seu sexo é
diferente da falta de um Falo desaparecido. Assim, supera a idéia infantil



que faz da mulher uma criatura castrada e inferior e para de recriminar a
mae e de rivalizar com o homem. A menina descobre a vagina, o desejo de
ser penetrada e gozar com o pénis na unido sexual; da mesma forma,
descobre o utero e seu desejo de carregar um filho do homem amado.

Mais uma palavrinha, antes de concluir, a fim de dissipar um mal-
entendido corriqueiro: que a psicandlise, fundadora do conceito de Falo,
concebia a mulher como uma criatura castrada e inferior! Isso é um
absurdo! A tunica coisa que a psicanalise fez — e foi uma verdadeira
revolucdo — foi descobrir que os seres humanos sao habitados por fantasias
tao morbidas quanto o mais nefasto dos virus, e que a mais virulenta dessas
fantasias é representar a mulher como uma criatura castrada e inferior. Essa
fantasia é antes de tudo uma quimera infantil. Sei muito bem que essa
representacao pueril esta igualmente instalada na cabecga de varios adultos
neurdticos. Sao justamente os neurdticos que acham que a mulher é uma
criatura castrada — quando, evidentemente, isso é falso. O sexo de uma
mulher nao é de forma alguma a falta do que quer que seja! A mulher tem
seu proprio sexo, e tem orgulho dele; quer se trate de sua vagina, de seus
seios, de sua pele ou de todo o seu corpo erégeno, a mulher é feliz por ser o
que é. Mas por que dizer que o neurotico, homem ou mulher, considera a
mulher uma criatura inferior? Porque é dele proprio que se trata; é ele a
mulher fraca! Fixado em sua fantasia infantil, o neur6tico vive sob a ameaca
de ser castrado. Assim, todas as suas relacoes afetivas sao vividas no modo
defensivo: estd sempre de prontiddo para bloquear qualquer abuso ou
humilhacdo proveniente daqueles que o cercam, daqueles de quem depende
e... de quem ele ndo gostaria nem morto de depender. E como se, em suas
fantasias, o neurético se dissesse: “Eles ndo me terao! Nao sou uma
mulherzinha!” Decerto a psicanalise postula que o Falo existe e que a
mulher é castrada, mas, vocés entenderam, o Falo é uma ilusdo e a mulher é
castrada tdo-somente na imaginacdo inconsciente das criancas e dos
neuroticos.

Resumo da légica do Edipo da menina

A exemplo do menino que nos contou sua travessia edipiana, escutemos
agora o depoimento da menina:
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FIGURA 3
Légica do Edipo da menina



3. Perguntas e
respostas sobre o
Edipo



De que problema o conceito de Edipo é a solucdo?

O sr. afirma com freqiiéncia que um conceito psicanalitico é a resposta a
uma questdo. Qual seria a questdo que leva ao Edipo?3

Perfeito! Um conceito psicanalitico s6 tem valor caso se demonstre
indispensavel a coeréncia da teoria e a eficacia de nossa pratica. Principio
ainda mais verdadeiro quando se trata de nocdo tdo capital quanto a que
acabo de expor. De que problema, entdo, o Edipo é a solucdo? Para mim, o
Edipo responde a duas questdes: como se forma a identidade sexual de um
homem e de uma mulher e como uma pessoa torna-se neurotica. L.ogo, o
problema cuja solucio é o Edipo é o da origem da nossa sexualidade de
adulto e, mais além, da origem dos nossos incontaveis sofrimentos
neuroticos. Essas duas questdes, sexualidade e neurose, estao tao
intimamente imbricadas que podemos dizer que a neurose resulta de uma
sexualidade infantil perturbada, interrompida em sua maturidade,
hipertrofiada ou, ao contrério, inibida. No fundo, o Edipo nos serve para
compreender como um prazer erético apodera-se de uma crianca de quatro
anos para se transformar em um sofrimento neurético que atormenta o
homem ou a mulher de quarenta anos que ela se tornou.

Gostaria agora de formular a mesma idéia mas lembrando a vocés o que
levou Freud a descoberta do Edipo. De onde ele tirou a idéia do Edipo? Da
observacao das criancas? Em absoluto. Decerto estava atento a seus
comportamentos, mas nao foi estudando a relacdo pais-filhos que concebeu
a nocdo de Edipo, ainda que a realidade familiar, seja de ontem, seja de
hoje, confirme cotidianamente a descoberta freudiana. Nao, ndao foram as
criancas que introduziram o Edipo. Devemos entdo supor que a invencdo
freudiana decorre da auto-analise de Freud. Efetivamente, foi ao sonhar,
analisar seus sonhos, evocar sua infancia e dirigir por escrito essas reflexdes
ao amigo e correspondente Wilhelm Fliess que Freud elaborou o Edipo; um



Edipo dominado essencialmente pelo desejo parricida e pela culpa dai
resultante, na medida em que a idéia do Edipo foi exposta pela primeira vez
no mesmo ano, 1897, da morte de Jacob Freud, seu pai. Entretanto, nao foi
a partir de sua introspeccao que Freud apreendeu o essencial desse conceito
nodal da psicanalise. Minha hipdtese é bem outra. Submeto-a a vocés. O
Edipo é uma invencdo forjada por Freud na escuta de seus pacientes
adultos. Deixem-me agora propor-lhes uma ficgao.

Estamos em Viena em 1896, no consultorio da Berggasse 19, no
momento em que Freud recebe uma paciente histérica que lhe fala de sua
infancia. Ao mesmo tempo em que a escuta atentamente, Freud busca
confirmar a tese que elaborara recentemente sobre a etiologia da histeria.
Com efeito, por essa época ele acha que a histeria é provocada pela
incapacidade do paciente de recordar um trauma sexual ocorrido nos
primeiros anos de sua vida. Crianga, Freud reflete, a paciente teria sofrido
um abuso sexual cometido por um adulto. E seria o esquecimento tenaz
dessa cena de seducdo que a teria tornado neurética. Enquanto permanecer
recalcada no inconsciente, a cena de seducdo traduz-se em sintomas que
causam sofrimento; mas basta torna-la consciente para que perca a
viruléncia. Justamente, para curar a histeria, pensava Freud, € preciso que as
cenas de contetdo sexual que jazem no inconsciente tornem-se conscientes,
unica condicdo para que se enfraquecam e deixem de ser um foco
patogénico. Assim, Freud escuta a jovem histérica tentando saber se na
infancia ela foi seduzida por um adulto e, em caso afirmativo, tentando
fazé-la relatar os detalhes do incidente e sobretudo reviver seu vivido
traumatico. Muitos de vocés sabem que, anos mais tarde, Freud vai operar
uma mudanca capital em sua teoria, admitindo que essas famosas cenas de
seducdo ndo haviam necessariamente ocorrido, sendo antes fantasias
imaginadas por seus pacientes. Assim, 0s sintomas neuréticos seriam nao a
conseqiiéncia de um abuso sexual realmente sofrido, mas de um abuso
sexual fruto da fantasia e esquecido. No fundo, seja um acontecimento real
ou fantasiado, pouco importa, pensava ele, a cena de uma seducao sexual
infantil, cometida por um adulto perverso, permanece a verdadeira causa da
histeria, sob a condicao, todavia, de que tenha sido recalcada. Lembrem-se
que a histeria é principalmente uma doenca do esquecimento, que a
histérica € histérica porque nao quer se lembrar do que foi doloroso.

Mas que relacdo ha entre isso e o Edipo? Pois bem, acho que Freud
descobriu o Edipo ao refletir no roteiro e nos atores que atuam na cena de



seducdo. No caso da neurose, a menina é seduzida por um homem perverso;
no caso do Edipo, a menina é seduzida pelo préprio pai. A cena fantasiada
de seducdo na origem da histeria transformara-se, no pensamento de Freud,
em uma cena fantasiada na qual a crianca era seduzida pelo pai sem por isso
ser vitima de um abuso sexual, sem por isso ficar siderada por um prazer de
efeitos nocivos; bastava que um dos pais fosse mais carinhoso que de
costume para que a crianga sentisse esse excesso de ternura como um
estimulo erdgeno e um prazer sexual muito intenso. Mas ter pensado no pai
ainda ndo é a plena descoberta do Edipo. Falta o elemento principal.
Gostaria de ser muito claro neste ponto. Ao escutar sua paciente relatar um
incidente sexual da infancia, Freud imagina a cena, identifica-se com o
personagem da crianca seduzida e percebe que essa crianca nao € apenas
passiva, € habitada pelo desejo ativo de ser seduzida pelo pai. Sim, a chave
do Edipo reside no desejo incestuoso da crianga de ser possuida pelo pai.
Freud descobriu o Edipo ao passar de uma cena de seducdo na qual uma
menininha assustada € a vitima passiva de um agressor adulto para a cena
edipiana em que uma menininha inocente e sensual é a instigadora
inconsciente que incita o pai ou o irmdo mais velho a deseja-la
sexualmente. A crianca da cena de seducdo é uma vitima, ao passo que a
crianca da cena edipiana é atormentada entre o desejo de ser seduzida e o
medo de sé-lo, entre o medo de sentir o prazer e o medo de experimenta-lo.

Agora que conhecemos o contexto da descoberta do Edipo, podemos
voltar a sua pergunta inicial: de que problema o Edipo é a solucdo? O Edipo
é uma fantasia de seducdo na base da identidade sexual de todo homem e
toda mulher: uma fantasia de prazer e de angustia. Em geral, essa fantasia é
metabolizada pela crianca, mas pode ocorrer de o prazer, a angustia ou a dor
serem traumaticas e dificilmente recalcaveis, isto é, de as emocoOes vividas
pela crianca edipiana na situacdao de seducdo serem tao violentas que
permanecam ativas e fomentem uma neurose na idade adulta. A fantasia
edipiana que ndo foi liquidada permanece virulenta, aflora a consciéncia e
se exterioriza repetitiva e compulsivamente na vida do neurotico.

Com que idade uma crianga sente prazer sexual pela primeira vez?

Em primeiro lugar, uma evidéncia: o prazer sexual vivido por uma crianca é
de natureza diversa do que nos, adultos, experimentamos. Dito isto,
sabemos que na vida intra-uterina um feto ja pode ter erecoes que nos



permitem atribuir-lhe uma vivéncia, se nao de excitagdao sexual, pelo menos
de frémito genital. Isso mostra como nao ha idade para o prazer sexual, sob
a condicdo de que o corpo da crianca esteja em contato com um adulto
igualmente excitado, desejante e sentindo prazer em se dedicar a ela, ainda
que o mais terna e castamente possivel. A esse respeito, tenho aqui algumas
espantosas linhas de Freud, que gostaria de ler para vocés. Freud nao hesita
em “identificar os sentimentos de ternura com o amor sexual”. Afirma
assim que “as relacOes entre a crianca e a mde sdo para esta uma fonte
continua de excitacdo e satisfacdao sexuais, intensificando-se quanto mais
ela demonstrar, para a crianca, sentimentos que derivem de sua propria vida
sexual: beija-la, nina-la, considera-la o substituto de um objeto sexual
pleno. E provavel, prossegue Freud, que uma mée fique vivamente surpresa
se lhe dissermos que, dessa forma, com suas ternuras, ela desperta a pulsao
sexual da crianca. Ela julga que seus gestos demonstram um amor assexual
e puro no qual a sexualidade ndo desempenha papel algum, uma vez que ela
evita excitar os Orgdos sexuais da crianca além dos cuidados corporais
exigidos. Mas a pulsdo sexual, como sabemos, ndo € despertada apenas pela
excitacdo da zona genital; a ternura também pode ser excitante.

Ao lhes apresentar o Edipo, afirmei que a sexualidade estava no cerne do
amor e do 6dio familiares, porém, na passagem que acabo de ler, Freud vai
muito mais longe, pois nao diz que o sexual jaz na ternura, mas que a
propria ternura € uma excitagcao sexual.

Se é verdade que um bebé pode sentir prazer sexual nos bracos da made,
poderiamos deduzir que o Edipo aparece bem antes dos trés ou quatro
anos de idade?

Esta é precisamente a posicio de Melanie Klein, que postula um Edipo
precoce no recém-nascido; e a de Lacan, ao considerar que ndao haveria
idade para o Edipo, uma vez que o desejo da crianca ndo passa do
prolongamento do desejo da mae; posicdo que é efetivamente a de Freud no
trecho que acabam de ouvir. Logo, ha uma diferenca entre o Edipo
kleiniano e o Edipo freudiano. Para Melanie Klein, as pulsdes erdticas de
um bebé incidem sobre a mae percebida ndo como uma pessoa global, mas
como um objeto parcial; a mie reduz-se ao seio. O Edipo kleiniano pode ser
um Edipo oral, anal etc. Para Freud, é diferente. O Edipo existe apenas se as
pulsdes eroticas da crianca incidirem sobre a mde ou o pai como pessoas



globais dotadas de um corpo, habitadas por um desejo e suscetiveis de
sentirem prazer. Enquanto para Melanie Klein o Edipo é oral ou anal, para
Freud o Edipo est4 além do pré-genital e aquém do genital, sendo acima de
tudo fdlico.

Como se dd o Edipo quando a mde vive sozinha com o filho?

Plenamente, sob a condicdo de que a mae seja desejante. Pouco importa que
a mde viva sozinha, o que conta é que seja apegada a alguém, que deseje
alguém; e, no caso de nao ter nenhum parceiro amoroso, 0 que conta € que
seja interessada por outra coisa que nao o filho, que o amor pelo filho nao
seja o tinico amor de sua vida. Em suma, ha Edipo a partir do momento em
que a mae deseja um terceiro entre ela e o filho. Eis o pai! O pai € o terceiro
que a mae deseja.

“Freud ndo deu explicacao cientifica para o mundo mitico. Prop0ds
um novo mito, eis o que ele fez.”

WITTGENSTEIN

Claro que Freud propdés um mito novo, mas que mito! Que
fecundidade! E gracas a esse formidavel instrumento tedrico que os
psicanalistas sabem atualmente escutar seus pacientes e os consolar.

Afinal, o Edipo é uma realidade observdvel ou uma fantasia deduzida
pelos psicanalistas?

J4 lhes mostrei que o Edipo era ao mesmo tempo realidade e fantasia, mas
aproveito sua pergunta para abordar o problema de outro angulo. Digamos
que o complexo de Edipo seja um conjunto de sentimentos contraditérios de
natureza inconsciente refletindo os sentimentos conscientemente vividos
pela crianca na relacdo triangular com os pais. No fundo, o Edipo é um
complexo intra-subjetivo engendrado por uma realidade intersubjetiva. E
importante conceber o Edipo como uma fantasia inconsciente em um tnico
individuo, ainda que seja preciso o apoio de outro individuo desejante —
acabamos de ver isso ao ler Freud — para que essa fantasia se forme e
subsista. Por outro lado, sabemos que a fantasia edipiana é uma hipoétese,



uma construcao do espirito construida a partir dos comportamentos da
crianca a respeito dos pais e, sobretudo, a partir das recordacdes infantis
relatadas por nossos pacientes adultos em andlise. De fato, o Edipo nem
sempre € um fendmeno observavel ou uma hipotese verificavel. A
psicandlise ndo é uma ciéncia do comportamento. Ndo. O Edipo deve ser
tomado como um esquema teorico eficaz com impacto inegavel na vida
afetiva de um individuo em nossa cultura. E portanto, falando propriamente,
uma fantasia e um mito. Digamos com mais clareza ainda: de um ponto de
vista clinico, o Edipo é uma fantasia que atua desde o dmago do ser e o
impregna por inteiro. E, do ponto de vista cultural, o Edipo é um mito, mito
de todos, uma vez que € a fabula simbolica, simples e chocante, que pde em
cena personagens familiares encarnando as forcas do desejo humano e os
interditos que se lhes opdem. Ora, seja fantasia ou mito, o complexo
edipiano também é um conceito crucial absolutamente indispensavel a
consisténcia da teoria e a eficacia da pratica psicanalitica. Ndo hesito em
lhes dizer: sem o conceito de Edipo, a maioria das nocdes analiticas estaria
a deriva, e, sem a fantasia do Edipo, seriamos incapazes de esclarecer a
infinita complexidade dos sofrimentos psiquicos. Seguramente, é gracas a
esse formidavel instrumento conceitual que os psicanalistas sabem
atualmente escutar seus pacientes, compreendé-los e consola-los. Penso
aqui em um texto em que Lacan ja assinala o valor tedrico insubstituivel do
Edipo. Eis o que ele escreve em sua “Proposicdo de 9 de outubro de 1967
sobre o psicanalista da Escola”: “Eu gostaria de iluminar meu ponto
essencial simplesmente com o seguinte: retire-se o Edipo e a psicanélise ...
torna-se inteiramente da alcada do delirio... .” Incontestavelmente, o Edipo
é a pedra angular do edificio analitico: ele é uma crise manifesta da
sexualidade infantil, uma fantasia inconsciente; um mito social; e o
conceito mais crucial da psicanalise.

Na tragédia de Sofocles, o personagem principal é o destino, sobre o qual
os herois ndo tém influéncia alguma. Qual seria o lugar do destino no
complexo de Edipo?

Nao se esqueca de que Freud sempre foi obcecado pelo destino, pelo que a
vida nos reserva e ignoramos. O jovem Edipo termina por matar o pai, ao
passo que, paradoxalmente, Laio fizera de tudo para escapar ao oraculo que
pressagiava o gesto parricida do filho. Ninguém conhece seu destino ou



dele escapa! Assim, o complexo de Edipo é a prova da qual crianca alguma
escapa, e que a marca para sempre. Mas de que prova iniciatica se trata?
Qual é esse ritual incontornavel que denominamos Edipo? E a experiéncia
de uma perda e de um luto, o dos pais fantasiados como parceiros sexuais.
Sim, o Edipo é, na vida de uma crianca, a primeira separacdo profunda e
interior dos pais. £ uma separacio obrigada que prenuncia a futura
emancipacio do jovem adulto. Quer se trate do Edipo feminino ou
masculino, em ambos 0s casos sao 0S pais que perdemos, e isto
inelutavelmente. Decerto a crianga ja se separou da mde ao nascer, ganhou
independéncia ao andar e rompeu seu casulo familiar ao ir para a creche,
mas é apenas no fim do Edipo que o menino e a menina vdo perceber
diferentemente os pais e ama-los de outra forma. Claro, é de uma separacao
ideal que lhes falo, uma vez que em nossa vida cotidiana continuamos
sempre a desejar nossos pais, o mais freqiientemente sob a forma sublimada
da ternura, e, outras vezes, infelizmente, sob a forma de um conflito penoso,
devido a persisténcia de um desejo sempre virulento.

A proposito do menino, poderia voltar a expressdo “Edipo invertido”?

O Edipo invertido é a atracdo sexual de uma crianca pelo pai do mesmo
sexo. Em relacdo ao Edipo masculino, colocamos geralmente a énfase no
apego erotico do menino com a mde e na rivalidade odiosa a respeito do
pai. Ora, muitas vezes acontece de o Edipo masculino girar ndo em torno da
relacdo desejante do filho com sua mae, mas da relacdo desejante do filho
com seu pai considerado um parceiro sexual. Sim, o pai pode ser, na cabeca
do filho, um parceiro sexual! E é isso que denominamos um “Edipo
invertido”. Em que consiste ele? Para lhe responder, apresentarei o Edipo
do menino como uma peca em trés atos. E realmente divertido fazer o
complexo edipiano viver dessa forma, marcados que somos pela tragédia
grega. Tal artificio nos permitira ndo apenas lembrar de outra maneira o
essencial da dinamica edipiana, como aprofundar a idéia de que o
personagem principal do Edipo masculino é mais freqiientemente o pai que
a mae.

Vamos aos trés atos do drama. Comecemos pelo primeiro ato, que inclui
indiferentemente a menina e o menino. O pano se abre e todos o0s
personagens aparecem ao mesmo tempo no palco: um garotinho, uma
garotinha, uma mde, um pai e, até mesmo, todos os seres humanos que



habitam nosso planeta. Imaginem um palco cheio de gente, de um mundo
em que todos, aos olhos das duas criancas, sao detentores de uma poténcia
representada por um sinal corporal visivel: o pénis. Na cabeca da crianca,
menino ou menina, todo mundo possui um pénis, ou melhor, todo mundo é
investido da poténcia representada pelo pénis. Freud chama essa abertura do
Edipo de premissa da possessdo universal do Falo. E o momento em que
reina na crianca a crenca magica em um universo inteiramente povoado por
portadores de um pénis maravilhoso. Corrijo-me imediatamente e, em vez
de usar a expressao “pénis maravilhoso”, utilizo o termo “Falo”.

Desculpe mas ainda ndo compreendi como se passa do pénis ao Falo. O
que entende exatamente por Falo?

Falo é o nome que damos a fantasia do pénis, a interpretacdao subjetiva do
pénis, a maneira que cada um e cada uma tem de perceber o apéndice
peniano. Mais genericamente usamos a palavra “Falo” para designar a
fantasia de todo objeto que se reveste, a nossos olhos de criancas, ainda que
adultos, do mais alto valor afetivo. Quando digo “aos nossos olhos de
criancas”, é para fazé-los compreender que o amor apaixonado que
dirigimos a uma criatura ou a um objeto € sempre um amor de crianga, uma
vez que amar € apenas um aprimoramento da candura infantil. Amar é
acreditar em toda inocéncia — e essa inocéncia nos € preciosa — que o outro,
nosso amado, sabera um dia nos completar. Pois bem, essa soberba
esperanca que € o amor me torna feliz, me da tranqiiilidade e forca. Da
mesma forma, todo objeto amado, admirado e possuido me tranqiiiliza e me
conforta em meu sentimento de ser eu mesmo. Ora, esse objeto tdo
investido, tdo carregado de toda a minha afetividade e que me é
indispensavel, chama-se Falo. Assim, a palavra Falo designa ndao apenas o
pénis quando fantasiado, isto é, quando vivido como simbolo da forca,
como também toda pessoa, objeto ou ideal a que sou visceralmente ligado,
de que sou dependente e que sinto como a fonte de minha poténcia. Falo &,
portanto, o nome que damos a qualquer coisa altamente investida, tdo
investida e amada que ndo cessa de ser concreta para ser fantasiada. Uma
made, um pai, nosso conjuge, o pénis, o clitéris ou mesmo uma casa, uma
carreira, uma promocao — tudo sao suportes concretos que podem se tornar
o nosso Falo. Ora, qual € a coisa concreta que da a crianca edipiana o
sentimento de ter um Falo? Respondo: seu corpo, seu proprio corpo, seu



corpo de sensacoes. Com efeito, para o menino a base real do Falo é seu
pequeno sexo enquanto apéndice erogeno, ou ainda as excitacOes que
emanam dos testiculos ou do baixo-ventre. Quanto a menina, a base real de
seu Falo é o conjunto das sensacoes erogenas provenientes de seus 0rgaos
genitais, em particular de seu clitoris.

Se o compreendo bem, uma mde, por exemplo, pode ser, aos olhos do
filho, tanto portadora de um Falo quanto ser ela propria um Falo?

Precisamente. Quando a mde imp0Oe sua autoridade, ela tem o Falo; mas
quando a criancga a sente toda dele, ela é seu Falo. Se minha mae se zanga
comigo, ela é falica e todo-poderosa; se, em contrapartida, rivalizo com
meu colega para saber quem tem a mamde mais bonita, minha mae é meu
Falo mais precioso. Vocés véem que uma made pode ser duplamente
fantasiada como tendo o Falo e como sendo o Falo.

Um menino pode entdo ter dois Falos, seu pénis e sua mde?

Claro! E sera justamente o problema a ser resolvido pelo menino edipiano;
ndo podendo manter os dois Falos, tera de escolher um ou outro: o pénis ou
a mde. Mas ndo antecipemos, pois essa escolha crucial sé sera feita no
segundo ato do nosso drama edipiano. Por ora, permanecamos no primeiro.
Eu lhes dizia entdo que a crianca acredita que todos os seres humanos sao
dotados do mesmo atributo que ela tanto valoriza: o Falo. Menino ou
menina, a crianca experimenta sensacoes erogenas, observa seu sexo, se
toca, se acha todo-poderosa e olha em siléncio os personagens que a cercam
atribuindo-lhes um sentimento similar de onipoténcia. E de fato na
percepcao de si mesmo que se forja, em siléncio, a crenca magica em um
Falo universal. Ver, sentir e acreditar sdo portanto os trés primeiros gestos
mudos da crianca edipiana. Em suma, meninos e meninas inauguram seu
Edipo a partir da ilusdo que eleva o Falo ou seu representante corporal, o
pénis, ao nivel de atributo universal. Eis o primeiro ato da nossa peca, em
que todos sdao fortes. Ato essencial, mas freqiientemente esquecido na
literatura analitica, ao passo que é o degrau obrigatorio que da acesso ao
conceito de angustia de castracao. Por qué? Porque é preciso em primeiro
lugar acreditar que se é forte e rico para ver surgir o medo de ser
despossuido.



Chegamos agora ao sequndo ato do Edipo masculino; o Edipo da menina
segue outro roteiro. E quando justificaremos nossa proposicdo segundo a
qual é o pai, e ndo a mde, que é o personagem principal do Edipo do
menino. E eis o argumento. Sempre habitado pela ilusdao de um Falo
universal, o menino estabelece duas relacOes afetivas essenciais: uma
relacdo de desejo com a mae considerada objeto sexual e, principalmente,
uma relacdao de amor com o pai tomado como modelo a ser imitado; o
menininho faz assim do pai um ideal ao qual gostaria de se assemelhar. Em
suma, o laco com a mde — objeto sexual — ndo passa para o0 menino do
apetite de um desejo, ao passo que seu laco com o pai — objeto ideal —
repousa em um sentimento de amor. Essas duas mocoes, desejo pela mae e
amor pelo pai, diz-nos Freud, “aproximam-se uma da outra, acabam por se
encontrar e é desse encontro de sentimentos que resulta o complexo de
Edipo normal”. Traduzo dizendo que, para um menino, o complexo de
Edipo normal significa desejar a mae e assemelhar-se ao pai.

Mas entremos agora no terceiro ato. De repente, 0 menininho sente-se
incomodado pela presenca imponente de um rival que lhe barra o caminho
em direcdo a mde. A crianca vé-se entdo ameacada por um concorrente
mais forte que ela. Sob o efeito da angustia de ter perdido — angustia de
castracao —, o menininho vai finalmente renunciar ao desejo de possuir a
made e de eliminar o pai. Que reviravolta cénica! Eis que se opera uma
inversdao inesperada da situacdo. Ameacado de castracdo e sem objeto a
almejar, 0 menino volta-se subitamente para o pai e se pergunta: “Mas por
que nao mudar de parceiro? Por que nao ele? Em vez de saciar meu desejo
de possuir uma mulher, pensa, poderia sacia-lo, com o mesmo prazer,
deixando-me possuir por um homem forte e viril.” Que aconteceu? Tudo
estremeceu. De ideal que suscitava admiracdo e de rival que inspirava
medo, o pai tornou-se uma criatura que excita o desejo do menino. Antes o
pai era o que queriamos ser, um ideal; agora o pai € aquele que queriamos
ter oferecendo-nos a ele. Com efeito, € muito freqiiente um menino
pequeno reagir a ameaca de castracdao de um pai excessivamente severo
retraindo-se em uma posicdo feminina e colocando-se no lugar de uma
mulher submissa, objeto do desejo paterno. Eis como concebo o Edipo
invertido, expressio desgastada e raramente bem compreendida. O Edipo
invertido, tdo importante para compreendermos a origem da neurose
masculina, consiste em uma reviravolta radical dos sentimentos do menino
em relacdo ao pai: o pai — objeto admirado, odiado e temido — aparece aos



olhos da crianca como um possivel parceiro sexual ao qual ele gostaria de
se entregar. O desejo de possuir a made transformou-se em desejo de ser
possuido pelo pai; e o desejo de afastar o pai transformou-se em desejo de o
atrair para si. Eis a dupla inversio da configuracdo classica do Edipo
masculino. Assim, o pai apresenta-se aos olhos do menino sob quatro
aspectos distintos: amado como um ideal, odiado e temido como um rival e
desejado como um parceiro sexual, a quem se oferece. Dessas quatro
mocoes — amor, 0dio, medo e desejo pelo pai —, € sobretudo o desejo que eu
queria enfatizar em razdo de sua importancia na formacao da identidade do
futuro rapaz. Mas atencdo! Nao é porque o menino deseja o pai que se
tornara obrigatoriamente homossexual ou neurdtico. Possivelmente, uma
vez adulto, sera arrebatado por uma estranha ternura e uma delicada
sensibilidade, mas sem por isso sofrer de distirbios neuroticos. Em suma,
eis o essencial da minha proposicdo: a neurose masculina é em geral
provocada por um Edipo invertido congelado em uma fantasia intrusiva; o
problema do neurdtico é sempre uma relacao conflituosa com o genitor do
mesmo Sexo.

Um corolério, finalmente, para o Edipo do menino: os tracos marcantes
do pai — amado como ideal, odiado e temido como rival e desejado como
objeto sexual — definirdo o supereu normal do rapaz. Com efeito, o supereu
é o resultado da incorporacdo no eu desses quatro rostos do pai. E gracas a
essa introjecao que a crianca comeca enfim a se separar de seu pai real, uma
vez que o percebe diversamente; algo mudou na disposicdo interior do
menino em relacdao ao pai. Ele se separa do pai real mas o preserva em seu
eu sob a forma de um supereu ora estimulante para se atingir um ideal, ora
cruel e temivel para sancionar uma conduta, ora excitante para realizar um
desejo, mas sempre mantendo a sensacao de pudor necessaria a vida em
sociedade.

Mas como o senhor situa o complexo de castracdo nesse drama?

O complexo de castracdo situa-se precisamente no terceiro ato. Castragao
sempre quer dizer angustia, pois nao ha castracdo sendo sob a ameacga
angustiante que pesa sobre o sujeito. Se deixarmos de lado o caso do Edipo
invertido e permanecermos na configuracdo edipiana classica segundo a
qual o filho deseja incestuosamente a mae, podemos deduzir trés causas que
provocam a angustia de castracdo. Em primeiro lugar, simplesmente, a



presenca da pessoa do pai na realidade; trata-se, como vimos, de uma
presenca angustiante. Em seguida, a voz imperiosa do pai intimando o
menino: “Vocé nao pode... Vocé ndo tem o direito de perseverar em seu
desejo!” Em outras palavras: “Vocé vai se haver comigo!” Observem que
essa ameaca pode ser proferida pela mae ou por uma tia, tanto faz, ela
exprime invariavelmente uma lei social marcada pela autoridade paterna.
Pouco importa a pessoa que evoca o interdito, o essencial reside no carater
paterno de uma lei incontestavel. Vejam bem, é porque a lei é incontestavel
que é paterna. Com efeito, a lei do interdito do incesto e todas as leis em
geral permanecem marcadas pelo sinete da autoridade paterna porque nao
sdao negociaveis. Portanto, é indiferente que a voz que evoca o interdito seja
masculina ou feminina, o essencial é a firmeza do tom para dizé-lo. E
preciso que a ameaca seja proferida por uma firme e calma autoridade que
sabe julgar, condenar e punir: “Vocé ndo deve ir para cama com sua mae e a
tomar como objeto sexual, sendo sera punido!” Punido, como? “Punido
com a castracao do seu pénis, ou melhor, punido com a castracao do que
anima sua arrogancia todo-poderosa.” Enfim, a terceira causa de angustia
tampouco consiste em uma ameaca verbal proferida pela voz de um censor,
mas em uma ameaca sugerida por ocasido de uma experiéncia visual. O
menino — pois continuamos no Edipo masculino — descobre um dia no
corpo nu da mde ou de uma garotinha a sombra escura de uma auséncia. Ao
observar a falta de pénis na regido pubiana, sente medo e se angustia. “Uma
vez que ela ndo tem pénis, pensa, entdo nao tem poder. Ora, se existe uma
criatura sem pénis, isso significa que eu também corro o risco de ficar
privado dele.”

Em suma, esmagado pela presenca imponente da pessoa do pai,
ameacado pela lei punitiva e chocado com a constatacdo visual de que
existem seres castrados, o menino angustia-se, recalca seus desejos e
fantasias incestuosas e modera seu prazer. Freqiientemente — é a tese do
Edipo invertido — o menino angustiado refugia-se covardemente em uma
posicdo de submissao feminina a respeito do pai, situacdo em que vivera
uma nova angustia de castracao despertada pelo risco de perder a virilidade.
Enquanto no Edipo masculino, em que a mie é o objeto incestuoso, a
ameaca de castracdo incide sobre o Falo-pénis, no Edipo invertido, em que
o pai é o objeto incestuoso, a ameaca de castracao incide sobre o
Falovirilidade.



E a angustia que faz a crianga recuar e se separar dos pais?

Exatamente. Voltemos ao caso da mde. O garoto sente medo e se separa da
made. Eis por que eu diria que sua angustia é uma angustia saudavel, pois,
gracas a ela, a crianca vé-se obrigada a se separar da criatura até entao mais
proxima, da qual devia necessariamente — segundo a ordem das coisas
humanas — se afastar. Pela primeira vez na histéria da evolucdao de sua
libido, a crianca vé-se confrontada com a prova decisiva de uma escolha:
“Ou vocé para de desejar sua mae ou perde a forca!” E uma escolha crucial:
“Ou escolho o objeto incestuoso ou me preservo narcisicamente. Ou
conservo minha mde ou conservo meu pénis. Claro, € meu pénis que vou
conservar!” Observem que esse tipo de alternativa radical evoca as escolhas
eminentes as quais somos freqiientemente confrontados em nossa vida de
adultos. A partir do momento que queremos realizar nosso desejo,
constatamos o surgimento da angustia. “Sera que sou capaz disso? Nao vou
por tudo a perder?” No momento de decidir e agir, surge a angustia. Ora, de
acordo com a experiéncia do Edipo tal como a interpreto, nés escolhemos
sempre o objeto narcisico, isto é, escolhemos sempre nos preservar, a nos e
a nosso corpo. Decididamente, o ser humano é essencialmente medroso e
narcisico: diante do perigo, com freqiiéncia deixa o objeto de seu desejo
cair, julgando salvar a pele. Ouco aqui um hipotético supereu analitico que
tranqiiilizaria o homem trémulo diante dos riscos inerentes a afirmacdo de
seu desejo. Ele lhe diria: “Nao tenha medo! Deixe-se carregar pelo desejo.
Siga seu caminho.Va aonde o destino o espera!”

Ocorre, porém, outro fendmeno notavel. Uma outra perda tera lugar,
perda muito mais importante que a da mde. O menino pode perder a mae e
conservar o pénis, mas logo descobre que sem o objeto do desejo, a mae, o
pénis acaba por perder seu valor de Falo. “De que serve me sentir forte se
ndo ha um outro que me deseje?” Decerto o pénis é util, mas sob a condicao
de que haja um outro desejante e desejavel. O menino perde a mae e
simultaneamente o valor falico de seu pénis. No fundo, essa perda de valor
é mil vezes mais importante que a perda da mae, que ja é, sem duvida, uma
experiéncia fundamental. Melhor ainda, o drama edipiano é a mais bela
licdo sobre o valor relativo de nossas arduas conquistas. O mito de Edipo é
de um alcance ético extraordinario. Podem continuar me dizendo: “Mas o
Edipo... o complexo de castracdo... de cem anos para ci as coisas
evoluiram... a cultura, a sexualidade ndao sdao mais as mesmas...



poderiamos muito bem viver sem o Edipo etc.” Claro que quero prescindir
da lenda edipiana, mas criem outra que consiga explicar tao bem o sentido
profundo das provas vitais que nos, adultos, atravessamos incessantemente!
A primeira prova é aceitar que, diante de uma escolha dificil, nunca
perderei tudo, e, se ganhar, nunca ganharei sem perda.

O senhor acaba de nos mostrar como a peca se desenvolve para o
menino; e para a menina?

O roteiro do Edipo feminino é bem diferente. Lembremos que, durante o
primeiro ato do drama edipiano, reina, como para 0 menino, a premissa da
possessao universal do Falo: todos sao portadores do Falo e, por
conseguinte, todos sdo fortes! Na menina, porém, diferentemente do
menino, hd uma pré-histéria do Edipo e uma espécie de “pés-histéria”,
ausentes do Edipo masculino. A pré-histéria do Edipo feminino associa-se a
relacdo estreitissima da mae com a filha. Antes do advento da fase falica, no
momento de aleitamento no seio, a mae apresenta-se a filha como objeto de
desejo, mas sobretudo como objeto que abastece seu narcisismo e alimenta
sua poténcia. Em uma palavra: a mae desempenha funcdo de Falo para a
menina. Na aurora do Edipo feminino, o objeto do desejo da menina, assim
como no caso do menino, é em primeiro lugar o seio e, logo depois, com o
desmame, a pessoa da mae; a zona erogena dominante é a boca. Durante a
fase oral, o seio materno representa o mais terno Falo. Completemos
acrescentando um outro elemento essencial do Edipo feminino. Com o
desmame, a menina ja sente um amargo ressentimento contra uma mae que
acaba de priva-la do prazer de mamar. A perda do seio suscita no bebé
menina uma hostilidade que sera reativada mais tarde, durante a fase falica
em si. Observemos que essa amargura provocada pelo desmame €, segundo
Freud, mais moderada no menino. Mais tarde, o Falo da menina ndo sera
mais representado pela mde como objeto incestuoso, mas pela forca
atribuida ao pai. O Edipo feminino culmina no momento em que a menina,
ja tendo feito a experiéncia da separacao da made, esta preparada para
desejar o pai, renunciar-lhe, introjetar os tracos de sua pessoa e seus
valores, e, finalmente, substitui-lo, uma vez jovem mulher, por um parceiro
masculino.



Por que afirmar que a filha odeia a mde por ocasido do desmame? O que
isso tem a ver com o complexo de castracdo na mulher?

Muitos mal-entendidos circulam sobre o conceito do complexo de castracao
na mulher. Julga-se equivocadamente que ndao ha castracdo na mulher
porque seu corpo € desprovido de pénis e que ela ndo teria nenhum 6rgao
suscetivel de ser castrado. Ora, nao se trata disso. Segundo Freud, o
complexo de castracao na mulher existe efetivamente, mas prefiro, apos ter
estabelecido a légica do Edipo feminino, dar-lhe o nome de complexo de
privagdo. Esse complexo é inaugurado com uma impressdao visual: a
menina vé o corpo nu de um menino e constata, comparando-se com ele,
que nao apenas € desprovida de pénis, como desprovida da poténcia que o
pénis significa, isto é, o Falo. A auséncia de pénis a leva a perder a ilusao
da premissa universal do Falo e sentir vontade de té-lo. Ter o qué? Nao
tanto o penis em si, mas a ilusao de poténcia suscitada pelo 6rgao. Chamo
essa sede de poder de inveja do Falo e ndo inveja do pénis. Acredito
profundamente no interesse clinico de apresentar dessa forma o conceito da
inveja feminina do Falo, pois na clinica das mulheres histéricas é sempre o
problema do poder que se coloca, bem como do medo neurdtico de ser
dominada. Com a constatacdo de ser despossuida, surge entdo na menina
uma série de sentimentos. Em primeiro lugar, a desilusdao, em seguida a
nostalgia desse poder ilusorio e, depois e sobretudo, um ressentimento a
respeito da mae que nao lhe... a frase classica seria “que nao lhe deu”, mas
prefiro falar de ressentimento a respeito da mde que nao soube prepara-la
para essa constatacao nem lhe poupar o momento em que ela descobriria a
perda de sua ilusdo. E como se ela dissesse: “Mamde, vocé ja sabia que eu
ia me decepcionar! Por que ndo me avisou?” E portanto um ressentimento a
respeito da mae, ressentimento que atualiza o antigo 6dio provocado pelo
desmame do primeiro periodo pré-edipiano.

Entdo ndo é a angustia que prevalece na menina?

Nao! Nesses momentos, nao observamos nenhuma angustia. Se o0s
principais sentimentos do Edipo masculino sdo o desejo e a anglistia, os do
Edipo feminino sdo sobretudo o desejo, o sofrimento e a inveja. Contudo,
reconhecemos uma angustia tipica na mulher adulta. Trata-se de uma
angustia bem particular, que Freud desvenda apenas no fim de sua obra. A



angustia feminina é com freqiiéncia esquecida nos trabalhos analiticos, pois
tende-se a pensar que a angustia permanece o traco distintivo do menino,
enquanto a menina seria afetada pela inveja ou o 6dio. Na clinica,
observamos muito uma angustia propria da mulher: a angustia de perder o
amor que lhe dedica o amado. Em uma mulher, 0 medo ndo é tanto de
nunca encontrar o amor, mas de perder o amor conquistado. Para a mulher,
o Falo é o proprio amor, a coisa inestimavel que nunca se deve perder!



4. O Edipo é a
causa das
neuroses
ordindrias e
morbidas do
homem e da
mulher



A neurose ordindria resulta de um Edipo mal
recalcado; a neurose morbida, de um Edipo
traumadtico

Cada recém-chegado ao mundo estd imbuido do dever de consumar
o complexo de Edipo; quem ndo consegue esta fadado a neurose.

Na raiz de todo sintoma, encontramos impressdes traumaticas que
tém origem na vida sexual infantil.

SIGMUND FREUD

Antes de tudo, o que é uma neurose? E um sofrimento psiquico provocado
pela coexisténcia de sentimentos contraditérios de amor, 6dio, medo e
desejos incestuosos para com quem se ama e de quem se depende. Seguindo
essa definicdo, diremos entdo que o Edipo ndo apenas esti, como veremos,
na origem das neuroses de adultos, como ele proprio é uma neurose, a
primeira neurose saudavel na vida de um individuo, a segunda sendo a crise
da adolescéncia. Mas em que o Edipo é uma neurose? Tudo reside na
defasagem entre um eu infantil em formacdo e um afluxo pulsional
transbordante. O eu da crianca ainda ndao dispoe de meios para conter a
escalada impetuosa de seus desejos. Esse esforco do eu para conter e
assimilar o arrebatamento do desejo traduz-se na criancinha por
sentimentos, palavras e comportamentos contraditorios em relacdao aos pais.
Essa atitude ambivalente, até mesmo incoerente da criancga, vai instalar-se
duradouramente na personalidade do sujeito como um modelo de todas as
atitudes que ele adotara, adulto, diante daqueles que despertarem nele o
desejo de possuir o outro, ser possuido por ele ou destrui-lo. Eis por que
podemos dizer que nossos conflitos mais cotidianos e sempre inevitaveis
com quem nos cerca nao passam dos prolongamentos naturais, quase
reflexos, de nossa neurose infantil conhecida como complexo de Edipo. Em
outros termos, nossos conflitos cotidianos provém do fato de que, no seio de



nossos sentimentos mais nobres e mais castos a respeito daqueles que
amamos, agitam-se desejos sexuais incestuosos. A crispacdao da nossa
neurose atual é portanto provocada pela impossibilidade de realizar
plenamente ou, ao contrario, evitar totalmente nossos impulsos incestuosos.
Assim, diremos que o Edipo, primeira neurose saudavel da vida, estd na
origem de nossa penosa neurose ordinaria de adulto — neurose penosa
decerto, mas, pesando tudo, toleravel e, por que ndo, uma defesa contra a
loucura pulsional que sempre ameaca irromper em cada um de nos.

Isto posto, pode acontecer, e é freqiiente, de durante o periodo edipiano a
crianca ser arrebatada por sensacOes de prazer ou dor muito intensas e que
essas sensacOoes a marquem para sempre como traumas indeléveis. Pois
bem, esses traumas infantis serdo a causa ndo de uma neurose ordindria, mas
de uma neurose morbida que se instala na adolescéncia e persiste na idade
adulta. Em suma, distingo duas grandes variantes do retorno neurdtico do
Edipo na idade adulta: a neurose ordindria e a neurose moérbida.A neurose
ordindria, portanto, consiste no conflito com as criaturas que amamos
intimamente porque continuamos sempre a deseja-las com ardor. Essa
neurose de todos os dias, perfeitamente compativel com uma vida social
aberta e criativa, é resultado da dessexualizacdo insuficiente dos pais
edipianos. As fantasias infantis de prazer e angustia mal recalcadas
preservaram toda sua viruléncia e geraram essa neurose cotidiana presente
em todos nos.

O outro tipo de disturbio neurotico € a neurose morbida e patologica,
que, ao contrario, manifesta-se por sintomas recorrentes que encerram o
sujeito em uma soliddo narcisica e doentia. Esse sofrimento, seja fébico,
obsessivo ou histérico, € provocado por um fator mais grave que o
recalcamento insuficiente das fantasias edipianas. Trata-se dos traumas
singulares advindos em pleno periodo do Edipo. Que traumas? Em primeiro
lugar, o de um abandono real ou imaginario, que provoca imensa aflicao na
crianca. Essa fantasia infantil de abandono resultara na fobia do adulto.
Outro trauma possivel é o dos maus-tratos, reais ou imaginarios, que
infligem uma dolorosa humilhagdo a crianca. Essa fantasia de maus-tratos e
de humilhacdo resultara na obsessdo. Terceiro trauma, enfim, o mais
espantoso, aquele em que a crianga experimenta, durante um contato
excessivamente sensual com o adulto de quem depende, um intenso e
sufocante prazer. Essa fantasia de sedugdo resultara na histeria. Quer se
trate da aflicdo do abandono, da humilhacdo por maus-tratos ou da



sufocacdo ligada a seducdo, estamos sempre na presenca da angustia de
castracdo sob a forma mais morbida, que confina com um terror de
castracdo. Diremos, portanto, que a fobia, a obsessdo e a histeria sdo os
diferentes modos de retorno do Edipo traumatico a idade adulta. Acrescento
que essas trés categorias de neuroses nunca aparecem isoladas e puras, e sim
imbricam-se a maneira de uma neurose mista de predominancia fobica,
histérica ou obsessiva. Observemos também que esses traumas edipianos
foram as vezes sofridos ndo pela propria crianca, mas por um ascendente
que lhe transmitiu inconscientemente a angustia de um choque traumatico.
Uma mulher sofrendo de agorafobia cronica, por exemplo, declara nunca ter
sido abandonada em sua infancia, mas descobre, ao longo da analise, que
sua mae fora, ainda pequena, vitima de um abandono brutal durante a
guerra. Eis um caso de transmissdo transgeracional de uma fantasia de
abandono geradora de uma fobia.

Diziamos entdao que a neurose patologica, tanto no homem quanto na
mulher, é o retorno, na idade adulta, da angustia de castracdao traumatizante,
vivida durante a infancia. Segundo o modo de retorno dessa angustia surgira
um sofrimento neurdtico especifico (ver FIGURA 4. Clinicamente falando, se
estivermos em presenca de um paciente fobico, deveremos interrogar sua
infancia para nela descobrir um eventual incidente em que ele teria ficado
angustiado por um brutal abandono, seja este abandono real ou imaginario.
Se nosso paciente for histérico, é outra recordacdo traumatica que
deveremos procurar. Dessa vez, o analisando lembra-se de ter se assustado
nao mais com um abandono, mas com outra violéncia bem mais sutil e
insidiosa. Lembra-se de ter sido cativado e excitado por um adulto sedutor —
pai, mde, irmdo mais velho ou amigo da familia. A propdsito desse trauma
na origem da histeria, o leitor pode se reportar as paginas 118-20 e, em
particular, a FIGURA_6. Enfim, se escutarmos um paciente obsessivo, sera
sempre uma recordacao que deveremos descobrir, mas cuja cena mostra
uma crianca impotente e furiosa, temendo as represalias do pai por um erro
que ignora. Em suma, quer se trate de fobia, histeria ou obsessdo, o
sofrimento de um neurdtico é explicado por sua necessidade de repetir
compulsivamente a mesma situacdo na qual sofreu o impacto de uma
angustia traumatica. Em outras palavras, a neurose € o retorno compulsivo
de uma fantasia infantil de angustia de castracao.

Assim, concluiremos que, no caso da neurose masculina, a fobia é o
retorno, na idade adulta, da fantasia de angustia de ser abandonado pelo pai



repressor; que a histeria é o retorno da fantasia de angustia de ser assediado
pelo pai sedutor; e a obsessdo, finalmente, é o retorno da fantasia de
angustia de ser maltratado e humilhado pelo pai rival (EIGURA_4). Vemos
claramente que é sempre o pai o personagem principal das fantasias
traumaticas na origem das trés neuroses masculinas. Com efeito, a neurose
do homem e, como veremos, da mulher resultam da fixacdo de uma cena em
que o personagem principal é freqlientemente o genitor do mesmo sexo. Seja
0 Edipo mal resolvido ou traumatico, o conflito infantil, causa da neurose, é
mais freqiientemente travado entre 0 menino e o pai ou entre a menina e a
mde. Em suma, o que gera a doenca ndo € tanto viver uma experiéncia
intensa com o outro diferente, mas vivé-la com o outro semelhante, o outro
“si mesmo”. A neurose do adulto é sempre uma patologia do mesmo, uma
doencga do narcisismo. Um jovem paciente, por exemplo, me contou: “Sofro
por ficar dividido entre o amor pelo meu pai, a vontade de me parecer com
ele, o desejo de agrada-lo, o medo de me tornar desprezivel, o 6dio que sinto
por ele e, finalmente, minha revolta contra sua autoridade.” Eis o grito de
um filho neurdtico que sofre por ficar fascinado e horrorizado com a
imagem do pai tdo proxima da sua.

* *

A reativacdo do Edipo traumdtico sob a forma da
neurose feminina: repulsa sexual, complexo de
masculinidade e angustia de ser abandonada

Passemos agora ao caso da mulher neurdtica. Uma vez superada a crise
edipiana, deveriamos concluir que a menina tornou-se uma criatura
pacificada, sem sombra de uma neurose, ilesa das seqiielas do sofrimento
passado e da inveja ciumenta? Claro que ndo. A vida de uma mulher
permanece geralmente agitada pela persisténcia de antigos conflitos
edipianos. Afirmo desde ja que, de todas as paixdes infantis que subsistem
na vida de uma mulher, a mais perturbadora é, sem duvida alguma, a inveja
ciumenta do Falo. Quando vivida de forma excessivamente febril na
infancia, essa inveja infantil pode ressurgir violentamente na idade adulta,



manifestando-se seja por uma repulsa sexual histérica, seja por uma atitude
caracteriologica denominada “complexo de masculinidade”. No caso da
histeria, a mulher continua a achar, como uma menininha, que nao é digna
de interesse nem de amor e se resigna a sua sorte com amargor e tristeza.
Instala-se entdo nessa mulher despeitada uma viva repulsa pela sexualidade,
duplicada por uma grande solidao. No caso do complexo de masculinidade,
ao contrario, a mulher substitui a crenca de ser castrada e inferior pela
crenga oposta e igualmente infundada, ser munida do Falo. Em vez de se
julgar castrada, julga-se onipotente; brande o Falo, exibe-o em uma atitude
de desafio e acentua os tracos masculinos a ponto de se tornar mais viril que
o homem. Uma das variantes desse complexo de masculinidade assume a
forma da homossexualidade manifesta. Observemos de passagem que a
hipertrofia da masculinidade na mulher pode revelar-se, além disso, como
uma das resisténcias mais tenazes ao trabalho terapéutico e tornar-se o
rochedo contra o qual freqgiientemente naufraga o tratamento analitico. A
rivalidade odiosa dirigida ao homem pode transformar-se, na analisanda, em
uma revolta contra a arbitraria autoridade masculina atribuida ao
psicanalista.

Gostaria finalmente de acrescentar outra variante edipiana da neurose
feminina, variante proxima da normalidade. Trata-se da angustia; de uma
angustia propriamente feminina. Afirmei até aqui que a angustia prevalecia
na posicdo masculina e que a dor de privacdo caracterizava, em
contrapartida, a posicao feminina. Entretanto, ha uma angustia tipicamente
feminina que considero um exemplo da angustia de castracdo, a saber, o
medo na mulher de ser abandonada pelo homem amado. O desejo de ser
amada e protegida é tdo poderoso no inconsciente feminino que a jovem
mulher, ndo obstante solidamente envolvida em sua relacdo, tem sempre
medo de ser privada do amor de seu companheiro. Ao menor conflito, lanca
suspeitas sobre seu parceiro querer deixa-la. Criancinha, ja fora enganada
pela mae, agora adulta desconfia dos homens. Teme perder a coisa que
preza acima de tudo: o amor, a alegria de amar, ser amada e sentir-se
protegida. Se, para o homem, o Falo é a forca, para a mulher ele é a
felicidade de ser amorosa e ser amada por aquele a quem ama. Para o
homem, o Falo é a for¢ca; para a mulher, é o amor. Da mesma forma que
haviamos dito que o homem era uma criatura preocupada em salvaguardar
sua virilidade, diremos que a mulher vive na obsessao de ser abandonada.
Assim, para a mulher angustiada, o amor permanece uma conquista fragil, a



ser reconquistada incessantemente e sempre confirmada (ver FIGURA 5, e
FIGURA 8).

Imagino agora o que seria a unido do homem e da mulher neuréticos, um
em posicdao masculina temendo que a mulher roube seu sexo (angustia de
castragdo), o outro em posicao feminina temendo que o homem a abandone
(angustia de ser abandonada). Sera a isso que se reduziria o par
homem/mulher, a um recrudescimento das angustias edipianas? O homem
preocupado com a perda de sua virilidade e a mulher, com a perda do amor?
Provavelmente nao, pois cada um, por sua presenca, demonstra ao outro que
sua angustia ndo é justificada. O homem sinceramente envolvido em sua
relacdo tranqiiilizara sua companheira pela autenticidade de suas palavras e
seus atos; e a mulher, igualmente engajada, sabera garantir ao companheiro
que, apesar das provas dificeis, encontrara sempre junto a ela a confirmacao
de sua virilidade. E assim que a relacdo entre um homem e uma mulher
deveria poder se estabelecer. E, no entanto, a experiéncia nos ensina que,
entre essa configuracdo ideal e o fracasso retumbante de um casal, todas as
nuances sao possiveis.

* *

Agora, vou lhes propor a vinheta clinica de uma paciente histérica que sofre
de anorexia e cuja inveja inconsciente do Falo consome o corpo.

Como escutar uma anoréxica através da teoria do Edipo?
Eis a minha hipotese: a anorexia resulta da
identificagcdo da jovem doente com seu irmdo
idealizado como filho predileto do pai.

Volto a pensar em Sarah, nossa paciente anoréxica de quem falei ha pouco.
Desafiando a razao, ela quer alcancar o limiar quase fatal dos 41 quilos. “O
senhor vera, ela me diz bravamente, sou capaz de continuar a viver sem
voltar para o hospital! E a minha aposta! Preciso provar a mim mesma que
posso atravessar o abismo.” Eis a loucura de Sarah! Um desafio insensato



aos limites da vida e uma vontade cega de dominar e controlar o corpo. Ora,
onde estd aqui a presenca do Edipo? De que forma a teoria do Edipo, tal
como a concebo, nos permite compreender o sofrimento dessa jovem? Pois
bem, quando recebo essa paciente, acho sempre que ela quer se tornar pura e
leve até a transparéncia, apagando todas as curvas e arredondamentos
femininos de seu corpo. Queria ndao ter mais seios nem nadegas, menos
ainda barriga. Nenhum relevo. Nada que evocasse a mulher. Seu sonho:
tornar-se um menino imberbe sem pénis nem sinal de virilidade. Esse ideal
de homem assexuado, esguio e fragil que ela queria ser nao é outro, em sua
fantasia, sendo o filho maravilhoso que seu pai sonha seduzir e possuir
sexualmente. Sim, ela queria ser o jovem amante do pai, isto €, assumir o
lugar de seu irmdo adorado, predileto do pai. Sarah identifica-se assim com
a masculinidade do irmdo e se recusa a ser uma mulher porque acha, como
uma menininha de quatro anos, que ser mulher equivale a ser castrada, fraca
e desprezada por um pai que so teria olhos para o filho. Sarah parte do
principio — do falso principio — de que a mulher é castrada e que, por
conseguinte, deve fazer de tudo, até mesmo arriscar a vida, para mostrar a si
mesma e ao mundo que é forte e que seu corpo pode ser moldado até atingir
a silhueta de um efebo sem oOrgdos genitais. Nossa paciente esta sob a
influéncia da inveja do Falo, que traduzi aqui por sua inveja louca e
ciumenta de ser ao mesmo tempo um menino com o desejo masculino de
possuir e dominar e uma menina com o desejo feminino de ser possuida
pelo pai. Sua anorexia é a expressdo do compromisso entre esses dois
impulsos inconscientes. Gostaria de dizé-lo de outra forma formulando
minha hipdtese segundo a qual a anorexia é na maioria das vezes resultado
de uma identificagdo inconsciente da adolescente com o irmdo idealizado
como o favorito do pai. Naturalmente, nessa hipotese, pode tratar-se de um
irmao virtual, de um alter ego masculino, uma vez que, evidentemente, nem
todas as anoréxicas tém irmao.



A neurose € o ressurgimento compulsive
da fantasia de angistia troumdtica
de castragdo na idede adulta

Fantasia de angustia
de castragdo

= Anglstia de ser castrado (abandonado)
pelo pai repressor Neurose fabica
+ Angustia de ser castrado (assediado) ey
pelo pai sedutor > Neurose histénca
« Anglstia de ser castrado (maltratado)
pelo pai rival > Neurose obsessiva
FIGURA 4
A neurose moérbida no homem é o ressurgimento compulsivo do Edipo traumatico na idade
adulta.

Comentario da Figura 4

7

Duas consideracdes. A primeira diz respeito aos atores presentes. E
indiferente que a crianga angustiada seja um menino ou uma menina e
que o adulto que ameace (repressor, sedutor ou rival) seja o pai, a mae,
o irmdo mais velho, a irma mais velha ou qualquer outro adulto tutelar.
Entretanto, a fantasia de angustia de castracdo mais freqiientemente
encontrada nos tratamentos analiticos dos homens neuroéticos € a de
uma cena em que a crianca ¢ um menino e o adulto, seu pai. No caso
das mulheres neurdticas, encontramos o mesmo tipo de fantasia, em
que a filha tem medo das represalias da mae. Assim, o conteudo dessas
fantasias é freqiientemente uma cena em que a crianca esta as voltas
com o genitor do mesmo sexo.

Gostaria de dar o exemplo de uma fobia. Penso no caso daquela mulher
que tinha fobia dos transportes publicos, cuja analise revelou que a
causa de sua neurose remontava a um acontecimento tragico de sua
infancia: a morte acidental da mde. Em vez de viver o sofrimento do
luto, como teria feito qualquer crianca, ela fantasiou essa morte como
um castigo inesperado infligido pela mde amada e falecida. Foi entdo



que sentiu a aflicdo de ser entregue a novos abandonos, aflicdo hoje
conhecida como fobia dos espacos fechados.

A outra consideracdo diz respeito a uma leitura cruzada entre as duas
colunas da tabela. E possivel, por exemplo, que a angtstia de ser
abandonada pelo pai repressor reapareca sob a forma de uma neurose
obsessiva e ndo mais fobica, ou que a angustia de haver sido seduzido
por um genitor excessivamente carinhoso esteja na origem de uma
neurose fébica, e ndo mais histérica.

A neurose é o ressurgimento compulsivo
da fantasia da inveja ciumenta
do Falo na idade adulta

Fantasia da inveja
ciumenta do Falo

Repulsa sexwal histénica:
“Ndo tenho o Falo e estou

muito bem assim!”
+ Inveja ciumenta de ter o Falo

Complexo de masculinidade:
“Tenho o Falo e o exibo!”

Angustio de ser abandonada:
» Desejo de ser possuida pelo pai —> “Tenho o Falo-Amor, mas
sinto muito medo de perdé-lo!™

FIGURA 5
A neurose mérbida na mulher é o ressurgimento compulsivo do Edipo traumatico na idade
adulta.




5. Arquipélago do
Edipo



 Ndo existe castracdo

« As figuras do pai no Edipo masculino

« As figuras da mde no Edipo feminino

« As figuras do Falo no Edipo feminino

* O supereu e 0s trés papéis do pai no Edipo masculino

» A brincadeira de boneca

» A fantasia da onipoténcia fdlica

» A fobia é uma projecdo;_a histeria, uma rebelido; e a
obsessdo, um deslocamento

» A significagdo bissexual de um sintoma neurotico

* Que ¢ histeria?

* A histeria sofrida por um adulto foi provocada por uma
relacdo excessivamente sensual entre a crianca que ele era e seus

pais

» A mulher histérica e seu medo de amar

* As trés figuras lacanianas do pai no Edipo: simbdlico, real e
imagindrio



« Os trés tipos de falta no Edipo: castracdo, privacdo e
frustracdo. Uma leitura da triade lacaniana

» Quadro comparativo entre as posicoes masculind e feminina



Ndo existe castracdo, ha apenas ameacas de
castracdo. Eis por que a castracdo ndo passa, no
fundo, do nome de uma angustia, jamais de uma

realidade.

Desde o inicio, empregamos constantemente a palavra castracdo sem
havermos encontrado oportunidade de dissipar um possivel mal-entendido
quanto a sua significacdo. Comecemos por dizer bem secamente que,
deixando de lado certos atos isolados de barbarie, a castracao nado existe e
que ninguém foi castrado para ser punido! Decerto conhecemos todas as
castracOes ditas “quimicas” destinadas a tratar como ultimo recurso
determinados doentes perversos, como estupradores ou pedofilos; e
sabemos também que doentes de carater psicotico podem se automutilar
sexualmente ou castrar uma vitima. Mas afora essas aberracoes
psicopatologicas, insisto em dizer que a castracao propriamente dita nao
existe. Se Freud serviu-se desse vocabulo tdo sugestivo foi a fim de
dramatizar, até mesmo histericizar, o perigo imaginario que ameaca todo
homem e toda mulher desejantes, isto é, todo homem e toda mulher que
buscam ardentemente o prazer corporal e mais além... a felicidade. Que
perigo os ameaca? O perigo de perder sua vitalidade, sua vida, a fonte
intima de seu desejo. Em que consiste entdo a castracao? Ela é acima de
tudo a idéia de um perigo, o perigo imaginario inventado por um neurdtico e
que ele deve imperiosamente afastar. E ao querer salvaguardar seu ser vital e
estar sempre de prontiddio que o neurdtico sofre por ser neurotico. Por
conseguinte, é sempre o medo da castracdo, e nunca a castracao em si, que
esta na origem dessa crispacdo que é o sofrimento neurético. Cada sintoma
neurdtico, portanto, deve ser compreendido como uma defesa crispada
contra um medo essencial: no homem, o medo de perder a poténcia; na
mulher, o0 medo de perder o amor. Assim, o vocabulo “castracao” é uma



incomparavel alegoria psicanalitica que simboliza a hipotética perda de um
hipotético objeto supremo.

Com isso, compreendemos que, para Freud, cada um de nds é em ultima
instancia uma crianca desejante e voraz, medrosa diante das conseqiiéncias
de sua avidez, guardido cioso de seu Falo e sentindo-se culpado de desejar.
Voraz, medroso, ciumento e culpado — eis nosso retrato mais intimo
esbocado por Freud nas cores do Edipo.

As figuras do pai no Edipo masculino

* O pai é amado como um modelo ideal

* O pai é temido como repressor e censor
* O pai é desejado e temido como sedutor
* O pai € odiado e temido como um rival

O amor do menino pelo pai admirado ja existia bem antes da entrada na
crise edipiana. Os sentimentos de ternura e admiracao filiais persistem ao
longo de toda a travessia do Edipo e encontram os sentimentos opostos, que
sdo o desejo, a anglistia e o 6dio. E justamente o vivido simultaneo de todos
esses sentimentos contraditorios que divide a crianca e fomenta sua neurose.
O neurotico, seja crianga ou adulto, € aquele que, ao mesmo tempo, ama,
teme, deseja e odeia o pai.

As figuras da mde no Edipo feminino

No Tempo pré-edipiano:
» A mae todo-poderosa provida do Falo (mde falica) é amada como uma
figura ideal.

* A mae é desejada como um objeto sexual que a filha quer possuir. Para
a crianca, nao apenas a mae tem o Falo, como € o Falo.

No Tempo da soliddo:

* A made é culpada pela filha por ter sido incapaz de dota-la do Falo,
simbolo da poténcia.



* A mae ¢ entdo destituida de sua onipoténcia e abandonada.

No Tempo do Edipo:

* A mde, como mulher que deseja um homem, é um modelo de
identificacao.

* A mulher é novamente amada, mas dessa vez como um ideal feminino.
* A mae é odiada como uma rival.

As figuras do Falo no Edipo feminino

Aos olhos da menina, o Falo reveste-se de diferentes formas ao longo das
sucessivas fases de seu Edipo:

* No Tempo pré-edipiano, a menina reconhece o Falo em suas sensacoes
clitoridianas e na pessoa de sua made, considerada o objeto eleito de seu
desejo. O Falo é portanto encarnado pelo clitoris como orgao de sensacoes
erogenas e pela mde como objeto do desejo incestuoso.

* No Tempo da soliddo, ela reconhece o Falo no pénis fascinante do
menino e, consciente de sua privagao, reconhece-o também, dolorosamente,
na auto-imagem ferida. O Falo é entdao encarnado pelo pénis invejado do
menino e pela imagem de si.

« No Tempo do Edipo, o Falo é encarnado pela forca do pai, que a
menina cobica, e, mais tarde, depois da primeira recusa paterna, pelo ela-
mesma como objeto que se oferece ao desejo do pai. Finalmente, apos a
segunda recusa paterna, o Falo é, para a filha, seu pai introjetado.

* Superado seu Edipo, a menina, agora mulher, reconhecera o Falo no
pénis ereto do homem amado, no amor que este homem lhe dirige e,
finalmente, na crianca fruto desse amor.

As sensacoes erogenas, a mae, o pénis do menino, a imagem de si, a forca
do pai, o si mesmo, a pessoa do pai, o penis ereto do homem amado, o amor
e depois a crianca — eis todos os avatares do Falo no Edipo feminino. Cada
um desses avatares corresponde exatamente a definicao do Falo como sendo
ndo apenas a coisa mais inestimavel, mas o regulador vital e insubstituivel
do nosso equilibrio psiquico.



O supereu e os trés papéis do pai no Edipo
masculino

O supereu, essa parte autocritica de mim mesmo, essa parte do eu censor do
eu, é uma instancia que faz reviver no psiquismo as trés atitudes
contraditérias do pai fantasiado. Assim, o supereu é um coro de trés vozes: a
voz severa do interdito presentificado pelo pai repressor; a voz cativante da
tentacdo presentificada pelo pai sedutor; e a voz denegridora da autocritica
presentificada pelo pai odioso e rival.

A brincadeira de boneca

A menininha edipiana faz a boneca desempenhar dois papéis distintos. No
Tempo pré-edipiano, ela repete com a boneca a relacdio com a mae:
identifica-se com a boneca e, simultaneamente, identifica-se com a mae,
acariciando-a. Uma vez no Edipo propriamente dito, a menina muda de
papel: agora ela é a mde e sua boneca é o filho maravilhoso que o pai lhe
deu.

A fantasia da onipoténcia falica

No espirito das criancas edipianas, aqueles que detétm o Falo sdo criaturas
fortes e os que ndo o detém, fracas. Com toda a evidéncia, tal ficcdao, que
considera pénis sinonimo de poténcia e falta de pénis sinonimo de fraqueza,
é um manga imaginado por criancas de quatro anos e de forma alguma um
pensamento de adulto. Contudo, essa ficcdao infantil pode persistir na idade
madura como uma miragem que torna conflituosa a relacdo do neurotico
com seus proximos e consigo mesmo. Assim, o neurético percebe aqueles
que contam para ele segundo sua visdao maniqueista de fortes e fracos,
dominantes e dominados.

A fobia € uma projecdo; a histeria, uma rebelido; e
a obsessdo, um deslocamento



Agora mudemos de perspectiva e expliquemos a presenca do Edipo nas trés
neuroses apoiando-nos na metapsicologia. Assim, diremos que a fobia
resulta da projecdo da angustia de castracao sobre o mundo exterior. A
angustia inconsciente torna-se medo consciente; o perigo interior,
representado pelo pai repressor, é projetado para fora para se tornar um
perigo exterior encarnado, por exemplo, pelos animais. Freud forneceu uma
elogliente demonstracdo disso em seu célebre caso do Pequeno Hans. O
cavalo assustador é o pai, e o0 medo dos cavalos traduz o medo de ser
mutilado e abandonado pelo pai. Em resumo, a fobia pode ser definida
como a projecdo para fora de um perigo interno tornado assim um perigo
externo; como a substituicdo do pai ameacador da fantasia por um animal
assustador na realidade, e como a transformacdo, enfim, de uma angustia
inconsciente em um medo consciente.

Deixando de lado a histeria de conversdo — que resulta da concentracao
de toda a carga de angustia inconsciente no corpo, provocando assim uma
disfuncdao somatica (enxaqueca, vertigens, dores etc.) —, identifico outra
forma de histeria muito mais insidiosa e muito freqiiente que qualifico como
histeria de rebelido. Essa neurose é ocasionada pelo retorno, na idade
adulta, da angustia infantil de ser seduzido por um dos genitores, em
particular o do mesmo sexo. Entre as fantasias infantis de angustia, a mais
patogénica € a de uma cena em que o menino, seduzido mas igualmente
assustado, desempenha o papel de uma mulher possuida pelo pai. Se tal
fantasia persiste ativa no inconsciente do homem histérico, ela se
exteriorizara entdo por um comportamento reativo de revolta permanente.
Por exemplo, assim que se vé em uma relacdo normal de dependéncia em
relacdo a um outro admirado ou a uma autoridade, o histérico sente-se
oprimido, submisso e, a rigor — sempre segundo suas fantasias —, rebaixado
ao nivel de uma mulherzinha castrada e tiranizada. Ser dependente significa
para ele “ser uma mulher”, pois a mulher em sua fantasia € uma criatura
fraca, inferior ao homem e, em todo caso, dispensavel. Assim, depender de
uma autoridade sera vivido pelo neur6tico como a pior das submissdes e,
conseqiientemente, sera tomado pela mais urgente necessidade de se rebelar
e proteger seu amor-proprio. E entdo que a pessoa que encarna a autoridade
torna-se, a seus olhos, um déspota a ser abatido.

Quando um paciente adota tal posicdo histérica, é extremamente dificil
para nods, analistas, revelar ao analisando sua fantasia de seducdo
inconsciente e, sobretudo, dilui-la. Por qué? Porque o psicanalista, a



exemplo do pai, torna-se para esse paciente um temivel sedutor e, logo, uma
autoridade a ser destituida. Se essa figura transferencial prevalece, o
tratamento corre o risco de ser brutalmente interrompido. A fantasia infantil
de seducdo pode invadir de tal forma a relacdo analitica que qualquer
intervencao do terapeuta sera sistematicamente interpretada pelo analisando
como um intoleravel abuso de poder. Freud, o primeiro, naufragou nesse
destroco insuperavel que qualificou como “rochedo da castracdo”. Eu diria
“rochedo da angtistia de castracdao”, uma vez que o que alimenta a rebelido
veemente do neuroOtico contra o psicanalista ndo é outra coisa sendo a
angustia de ser escravo do pai e perder sua dignidade de homem. Ao se
revoltar, o histérico julga salvar seu Falo, que ele nunca teve, das maos de
um tirano que o analista nunca foi.

Acrescentemos de passagem que podemos sofrer o mesmo fracasso no
tratamento de uma mulher quando a analisanda, amargurada, recrimina seu
psicanalista por sua arrogancia e machismo. Esse género de reacao provém
de uma inveja ciumenta a respeito do terapeuta, que ela supde portador do
Falo, isto é, poderoso, sempre feliz, amado e admirado por todos.
Despeitada e furiosa, ela também gostaria de ser dotada da mesma forca
magica que ele, até quem sabe maior, percebé-lo fraco e se tornar seu unico
recurso. Ao passo que o homem interrompe o tratamento com medo de ser
uma mulherzinha, a mulher, por sua vez, para por raiva e despeito. Assim
como o rochedo da castracdo no homem é marcado pela angustia, o da
mulher é marcado pela inveja ciumenta. Em ambos os casos, homem e
mulher neurdticos tétm uma imagem subestimada da mulher e uma
imagem superestimada do Falo. O homem neurdtico ndo compreende que
o Falo por ele salvaguardado tdo ciosamente é um objeto inexistente e que,
portanto, ele ndo corre risco algum de perder algo que nao existe; ndao tem
razdo para ter medo, uma vez que nenhum perigo o ameaca. A mulher
neurdtica tampouco compreende que o Falo é um embuste e que ela ndo tem
razao alguma para disputar com o homem um objeto que ele ndo tem.

A obsessdo resulta do deslocamento da angustia de castracdo, que passa
do inconsciente para a consciéncia e se cristaliza como um sentimento de
culpa. A angustia inconsciente de ser espancado pelo pai rival transforma-se
em angustia de ser punido pelo proprio supereu. Essa angustia de se sentir
em erro e passivel de castigo chama-se sentimento de culpa. Acontece
muitas vezes de o obsessivo comprazer-se em seu papel de culpado e ter



necessidade de ser punido, exaurindo-se em um gozo estéril conhecido
como “masoquismo moral”.

A significacgdo bissexual de um sintoma neurotico

Diante de um sintoma neuroético, o psicanalista busca trazer a tona a cena
fantasiada forjada na infancia edipiana e que governa a neurose de hoje.
Nesse quadro, o sujeito desempenha um papel duplo, ativo e passivo, ou,
para ser mais preciso, encena um conflito entre dois personagens que ele
representa: um personagem dominador mais masculino e outro dominado,
mais feminino. Assim, quando vocé esta confrontado com um paciente que
sofre de uma fobia de avido, por exemplo, lembre-se de que a cena
fantasiada que fomenta a angustia é representada por um pai opressor — 0
espaco do avido — e por um filho ameacado — o proprio fobico. Assinalo
ainda que, na fantasia, o sujeito interpreta os dois papéis simultaneamente: é
tanto o carrasco viril quanto a vitima efeminada, tanto o pai opressor quanto
a crianca impotente. Naturalmente, é sobretudo nesse ultimo papel que o
neurotico se compraz.

Que é histeria?

Eu disse que o Edipo é um excesso: um desejo sexual, evocador do desejo
sexual adulto, vivido na cabecinha e no pequeno corpo de uma crianca de
quatro anos e cujo objeto sdo os pais. Inversamente, direi que a histeria é
um desejo sexual infantil vivido na cabeca de um adulto e cujo objeto nao é
um homem ou uma mulher, mas uma criatura forte ou fraca. O histérico
vive seu parceiro ndo como um homem ou uma mulher, mas como uma
criatura castrada e onipotente.

A histeria sofrida por um adulto foi provocada por
uma relagdo excessivamente sensual entre a crian¢a
que ele era e seus pais



Eis o que nos ensina o Edipo: a histeria sofrida por um adulto foi provocada
outrora por um violento abalo ocorrido em sua sexualidade de crianca. Com
efeito, é um distirbio da vida sexual infantil que esta na origem dos
tormentos neurdticos atuais. Que disturbio? O que aconteceu na pequena
infancia edipiana para que uma neurose se instalasse na idade adulta? Pois
bem, deu-se uma derrapagem; sim, a crianca edipiana sofreu por ter sido
submergida por um prazer erogeno intenso demais que se apoderou dela.
Seu eu, ainda inexperiente, ndo soube conter a impetuosidade de um desejo
enlouquecido e assimilar o prazer transbordante dai resultante. “Desejo ou
prazer?”, vocés me perguntarao. Isso é totalmente equivalente, como vimos,
sensacoes, desejo, fantasias e prazer sdao vividos pela crianca como uma
unica e mesma coisa; SOomos nos quem separamos seus elementos. Dito isto,
quando o prazer erogeno € excessivo, o eu infantil fica traumatizado. Em
outras palavras, e esta serd a grande licdo clinica do Edipo, quando o eu da
crianga € incapaz de assimilar um impacto tdo forte de prazer sexual, fica
desamparado e condenado a reviver o mesmo trauma mil e uma vezes.
Gostaria de insistir mais, tdo espantoso é esse fenomeno: é o prazer, e nao o
sofrimento como poderiamos acreditar, que faz a crianca edipiana, futura
histérica, sofrer. Nao apenas o sofrimento é traumatico, um prazer sexual
excessivo também pode sé-lo.

E entdo que a defasagem traumatizante entre um eu imaturo e um prazer
intenso e precoce fica gravada na cera do inconsciente infantil. Qual uma
placa sensivel, o inconsciente guarda na memoria o choque brutal do prazer
erdgeno e seu contexto, isto é, a presenca sexual e desejante do adulto. Nao
existe prazer sexual traumatico que nao seja desencadeado pela excitagao,
inocente ou ndo, proveniente de um dos pais. £ assim que se molda, no
inconsciente virginal da crianca, o prototipo de uma cena fantasiada em que
ela se vé seduzida por um dos pais. Muito mais tarde, adulto, o sujeito
experimenta — e eis a neurose — a necessidade compulsiva de reviver a
mesma sensacdo desse prazer que causa mal e representar novamente a
mesma cena traumatica, incluindo dessa vez ndao mais seus pais, mas 0s
parceiros de seu circulo atual. E preciso dizer com clareza: a experiéncia
traumadtica de viver sensacoes sexuais fortes demais pode estar, para uma
crianca, na origem de uma futura neurose. Para concluir, gostaria de
esquematizar a seqiiencia da formacao de uma neurose. Temos um
preambulo e trés tempos. O preambulo é a imaturidade da crianca, o
anacronismo de um prazer sexual intenso demais para uma criaturazinha de



quatro anos. E entdo que o trauma (1° tempo) fixa-se em uma cena
fantasiada de prazer e dor (2° tempo). Essa cena, que eterniza o trauma, €
representada incessantemente pelo sujeito em sua vida adulta (3° tempo).

Eis a neurose!
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Qual uma placa sensivel, o inconsciente
da crianga registra o impacto brutal do
prazer erfgeng, associado & presenca
sensual do adulto. E entdo que se imprime,
no inconsciente, o cliché de uma cena
fantasiada de seducdo por um dos pais.

TRAUMA PSIOUICO
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SEXUAL E O ELY INFANTIL

De um lado, um prazer erGgena intenso,
fulgurante, desencadeadoe na crianga por
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FIGURA 6

A histeria sofrida por um adulto foi provocada por uma relacao sensual demais entre a
crianca que ele era e seus pais. O vivido prematuro de um prazer erégeno pode ser, para a
crianca, tao traumatico quanto uma dor.

A mulher histérica e seu medo de amar

A cena fantasiada na qual a crianca se vé atraida, depois excitada e
finalmente assediada por um adulto sedutor constitui uma das fantasias mais
freqiientemente encontradas no tratamento dos pacientes histéricos, homens
e mulheres. No que se refere a mulher, a fantasia de seducdao é
freqlientemente a causa das dificuldades de sua vida amorosa. Ela deseja ser



amada por um homem e, a0 mesmo tempo, teme que ele a sufoque ou, ao
contrario, que a abandone. Para uma histérica, qualquer pretendente é
percebido através da neblina deformadora de uma fantasia infantil de
seducdo: “Sao todos iguais! Conversa fiada! Quando ele tiver o que quer,
vai me abandonar!” A angustia infantil de ser submetida ao pai transformou-
se, na histérica, em uma rebelido contra qualquer homem de quem ela
poderia depender; e a angustia de ser abandonada transformou-se em fobia
de amar.

As trés figuras lacanianas do pai no Edipo:
simbolico, real e imaginario

Segundo minha leitura, Lacan decompde o processo do Edipo de acordo
com um critério importante: os diferentes papéis que a crianca faz o pai
representar nas fantasias edipianas. Durante o primeiro tempo do Edipo, o
pai ndo é encarnado; é a figura abstrata da Lei que preserva o mundo do
caos que teria provocado se porventura o incesto fosse cometido. Esse pai
eminentemente abstrato, muralha contra a loucura dos homens e
representado pela linguagem humana, chama-se pai simbdlico. Nesse
primeiro tempo, o pai € a Lei tacita, ignorada pela crianca. Sem contencao e
sem temor, a crianga seduz impudentemente a mae e se oferece a ela como
seu Falo. No segundo tempo, é o personagem real do pai que conta. O pai €
aqui o pai real, agente separador que dissocia mae e filho ao proibir a um de
considerar o outro como objeto de seu desejo. E entdo, terceiro tempo, que a
crianca confronta-se com o pai separador e frustrador, respeitando-o como
todo-poderoso, odiando-o como rival e invejando-o como detentor do Falo,
isto €, como o unico possuidor da mae, de todas as mulheres e do poder.
Esse pai respeitado, odiado e invejado é o pai imagindrio. E a ele que a
crianca pedira em vao o Falo. Naturalmente, o pai recusa, e essa recusa logo
acarreta a identificacdo do filho com o pai, sintese entdao das trés figuras
paternas: simbolica, real e imaginaria. Uma vez que a crianca ndo pode ter o
objeto, identifica-se com o detentor do objeto.

Em suma, a crianca edipiana faz a experiéncia de encontrar trés
personagens paternos. Em primeiro lugar, o pai é o ambito da Lei que rege a
sociedade na qual ela nasceu; em seguida, o pai é o policial que faz essa Lei
ser respeitada; finalmente, o pai é também o policial, mas, dessa vez, temido



como autoridade, contestado como poder e invejado como detentor da
onipoténcia. E como se, no primeiro tempo desse teatro de marionetes que é
o Edipo, o garotinho, insolente, tentasse perverter a mae sussurrando-lhe:
“Abrace-me! Ndo tem ninguém olhando!” E, no segundo quadro, vissemos
repentinamente o policial sair de sua cabine e berrar: “O que vocé dois estao
fazendo ai? Parem imediatamente!” E, enfim, no terceiro tempo, o menino,
envergonhado e fascinado, perguntasse respeitosamente ao representante da
ordem se podia lhe emprestar seu cassetete para se tornar um dia tdo forte
quanto ele. Diante da recusa deste ultimo, o menino inclina-se, incorpora a
figura da autoridade e, ao se desdobrar, torna-se ora o rebelde, ora o policial
que reprime o rebelde. Doravante, essa cenazinha de dois personagens, um
que transgride e outro que sanciona, dominara toda a vida afetiva, atos e
situacOes cruciais que pontuam a existéncia de um sujeito. Em suma, a
travessia do Edipo pode ser lida como o encontro de uma crianca com as
trés figuras do pai — simbolico, real e imaginario: um pai que representa a
Lei, outro que a faz ser respeitada e, finalmente, aquele, invejado e
contestado, que detém o Poder. Eis as trés figuras paternas introjetadas que,
conjugadas, formardo o supereu do menino.
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INCESTUQSO OBJETO PRECIOSO FALTA FALTA FALTA
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Tenho medo A folta é castracdo de perder meu
UEE]E*:'& 5?:";1;:0 de perder... um objeto uma idéia: € o pai, Falo-pénis, meu
POSSUIR A MAE que julgo ter: a castragio repressor, Falo-virilidade
o Falo imaginario & simbdlica sedutor ou meu
e rival Falo-poténcia
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FIGURA 7

Os trés tipos de falta no Edipo: castracio, privacio e frustracio. Uma leitura da triade
lacaniana



Comentario sobre o quadro dos trés tipos de falta no Edipo

A castracdo é uma idéia; a privagdo, um fato; e a frustragdo, uma demanda recusada. Para o
menino, a castragao é uma idéia angustiante, a idéia de que o essencial pode lhe faltar; ao passo
que, para a menina, a privacdo é uma constatacdo dolorosa, constatacdo de que lhe falta o
essencial que ela julgava ter. Quanto a frustracdo, é para a menina a decepgdo que sucede a
recusa do pai em toma-la como Falo. Decepcionada, ela ndo obstante luta para obter os dois
Falos importantes na vida de uma mulher: o amor e a crianca concebida com o homem amado.

Na experiéncia do Edipo, a crianca sente pela primeira vez os desejos que estdo na base de sua futura
identidade sexual:

o desejo masculino de possuir e o desejo feminino de ser possuida. Eis
um quadro comparativo entre as posicoes masculina e feminina.
Naturalmente, essas duas posicoes podem ser ocupadas indiferentemente
por um homem ou uma mulher. Existem inimeras mulheres que desejam
segundo o tipo masculino e inimeros homem que desejam segundo o tipo
feminino. “Masculino” e “feminino” sdao palavras que designam posicoes
psiquicas dominantes; é impossivel — e esta muito bem assim — definir
psicanaliticamente o retrato-tipo do homem e da mulher, tdo infinitas sao
suas singularidades.
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Quadro comparativo entre as posicoes masculina e feminina




6. Excertos das
obras de Freud e
Lacan sobre o
Edipo, precedidos
de nossos
comentdrios



Os subtitulos e os trechos em destaque
que apresentam os excertos de Freud e Lacan
sdo de autoria de J.-D.Nasio.

FREUD

A universalidade do complexo de Edipo

Todas as criancas, sejam quais forem suas condicdes familiares e
socioculturais, vivem essa fantasia universal que é o complexo de Edipo.
Seja abandonada, orfd ou adotada pela sociedade, nenhuma crianga
escapa ao Edipo! Por qué? Porque nenhuma crianca escapa a torrente
das pulsoes nela desencadeadas entre os trés ou quatro anos de idade, e
porque nenhum adulto de seu circulo imediato conseque evitar
desempenhar o papel de alvo das pulsoes e de canal para drend-las.

“E uma situacdo que toda crianca é chamada a viver e que resulta
inevitavelmente de sua longa dependéncia e de sua vida na casa dos pais,
quero falar do complexo de Edipo, assim denominado porque seu contetido
essencial esta na lenda grega do rei Edipo. ... O heréi grego mata o pai e
casa-se com a mae ... sem saber ...”!

“O menino aqui tem um esquema filogenético a realizar e o consegue, ainda
que as experiéncias de vida pessoal possam nao coincidir com ele.”?

“[Os] esquemas filogenéticos que a crianca carrega ao nascer ... Sdo
precipitados da historia da civilizagdo humana. O complexo de Edipo ... é
um deles.”

“... ela se viu sob a dominacdo do complexo de Edipo, mesmo sem saber
que essa fantasia universal, em seu caso, tornara-se realidade.”*

A descoberta do complexo de Edipo



E a partir das recordacées de infdncia de cardter sexual, evocadas por
nossos pacientes adultos, que deduzimos a existéncia do complexo de
Edipo. Ndo nos esquecamos de que a recordacdo é sempre uma
reinterpretacdo muito subjetiva do passado.

“As surpreendentes descobertas sobre a sexualidade da crianca [complexo
de Edipo] foram a principio proporcionadas pela anélise de adultos ...”>

“Foi por tras dessas fantasias [evocadas por pacientes adultos] que surgiu
entdo o material que permitiu fazer a descricio do desenvolvimento da
funcdo sexual [fases libidinais da infancia].”®

O Edipo foi descoberto por Freud a partir do
relato de cenas de seducao que seus pacientes
adultos acreditavam ter vivido na infancia

O complexo de Edipo ndo é uma realidade observdvel, mas uma fantasia
sexual forjada pela crianca sob a pressdo de seu desejo incestuoso. O
contetido dessa fantasia é freqiientemente uma cena de seducdo sexual
exercida pelo adulto. Observemos ainda que a fantasia edipiana, embora
criada na infancia e sempre em acdo no adulto neurético, deverd ser
reconstruida pelo analista ao longo do tratamento. Este a reconstréi “no
calor da hora”, uma vez que a relacdo analista/paciente reproduz em ato
a relagdo edipiana.

“... fui obrigado a reconhecer que as cenas de seducdo jamais haviam
acontecido e que ndo passavam de fantasias forjadas por meus pacientes.”’

A recordacdo de ter sido seduzido sexualmente pelo pai é uma das formas
pelas quais o complexo de Edipo pode ser apresentado. A fantasia de
seducdo ndo é sendo uma variante da fantasia edipiana. Basta um gesto
excessivamente carinhoso da parte de um genitor (em geral o pai) para
que a crianga forje a recordagdo de um gesto equivoco de sedugdo sexual.



“Diante das cenas de seducao ... forjadas por meus pacientes ..., vi-me
confrontado pela primeira vez ao complexo de Edipo ...”%

O desejo incestuoso esta na origem de todos os
desejos humanos

O desejo incestuoso ndo so é irrealizavel, como inconcebivel por uma
crianca de quatro anos. Entretanto, é esse desejo mitico, além e aquém de
toda genitalidade, que nos, analistas, supomos na origem de todos os
desejos e fantasias humanos.

“O desejo de ter um filho com a mde nunca falta no menino, o desejo de ter
um filho do pai é constante na menina, e isso quando sdo totalmente
incapazes de fazer uma idéia clara do caminho que pode levar a realizacao
desses desejos.”?

O desejo incestuoso é parcialmente satisfeito em
uma fantasia

Ser espancado pelo pai é uma fantasia que satisfaz parcialmente o desejo
incestuoso de um menino de ser possuido sexualmente pelo pai. A dor
fisica torna-se entdo prazer sexual. A propdsito, observemos que um
incidente traumdtico de grande violéncia fisica ocorrido na infancia ou
na adolescéncia pode determinar em um homem a posicdo sexual passiva
(masoquismo) em relacdo a um parceiro masculino ou feminino que o
domina e degrada.

“A fantasia de fustigacdo do menino é, portanto, ... uma fantasia passiva,
oriunda da posicdo feminina a respeito do pai.”*

O Edipo do menino e da menina



O menino renuncia a mde porque tem medo, enquanto a menina
abandona a mde que a decepciona e se volta para o pai.

“O complexo de Edipo do menino, no qual cobica a mie e gostaria de
eliminar o pai como rival, desenvolve-se naturalmente a partir da fase de
sua sexualidade falica. Mas a ameaca de castracdo obriga-o a abandonar
essa posicao. Sob a impressao do perigo de perder o pénis, o complexo de
Edipo ¢ abandonado, recalcado, destruido radicalmente no caso mais
normal, e um supereu severo € instituido como seu herdeiro.

O que acontece na menina é quase o contrario. O complexo de castracao
prepara o complexo de Edipo em vez de o destruir; sob a influéncia da
inveja do pénis, a menina € expulsa da ligacdo com a mde e apressa-se a
entrar, COmMo em um porto, na situacdo edipiana.”*

As trés fases do Edipo da menina

A nosso ver, o Edipo feminino divide-se em trés fases. A fase pré-
edipiana, na qual a menina em posicdo masculina deseja a mde como
objeto sexual; a fase que designo como “dor da privacdo”, durante a qual
a menina fica sozinha, mortificada e com inveja do menino; e,
finalmente, a fase propriamente edipiana na qual a menina é arrebatada
pelo desejo feminino de ser possuida pelo pai.

“A vida sexual da mulher divide-se em duas fases, sendo que a primeira
tem um carater masculino, enquanto a segunda € especificamente
feminina.”!

Entre a primeira e a segunda fase propostas por Freud, intercalo,
portanto, um tempo intermedidrio em que a menina, s6 e mortificada,
adota uma posicdo masculina de rivalidade.

O supereu € nosso pai psiquico



Nosso supereu pode ser muito severo ou muito tolerante, sequndo a
velocidade e a violéncia do recalcamento do complexo de Edipo.

“O supereu tentara reproduzir e conservar o carater do pai, e quanto mais
intenso for o complexo de Edipo mais rapidamente se dara o recalcamento e
mais intenso, também, sera o rigor com que o supereu reinara sobre o eu
enquanto encarnacdao dos escrupulos de consciéncia, talvez igualmente de
um sentimento de culpa inconsciente.”

A neurose é a reativacdo do Edipo na idade
adulta

O complexo de Edipo é a causa da neurose porque as fantasias edipianas,
mal recalcadas na infancia, reaparecem na idade adulta sob a forma de
sintomas neuréticos. Em outras palavras, a neurose de um adulto é
explicada pela intensidade com que ele viveu seu prazer sexual de crianga
e pela violéncia ou labilidade com que o recalcou.

“Eis por que a sexualidade infantil, submetida ao recalcamento, é a forca-
motriz principal da formagdo do sintoma, e que o elemento essencial de seu
contetdo, o complexo de Edipo, é o complexo nuclear da neurose.”#

“Acreditamos que o complexo de Edipo seja o verdadeiro nicleo da
neurose, que a sexualidade infantil, que nele culmina, seja sua condicao
efetiva e que o que subsiste desse complexo inconsciente represente a
disposicao do adulto em contrair posteriormente uma neurose.”’2

“Aprendi a ver que os sintomas histéricos derivam de fantasias [edipianas] e
nao de fatos reais.”®



LACAN

O Edipo é uma teoria da familia

A teoria do Edipo é uma teoria da familia e, em particular, a do declinio
social da imagem paterna. E justamente esse declinio do papel do pai que
estaria na origem das neuroses.

“Descobrir que ... a repressdo sexual e 0 sexo psiquico estavam sujeitos a
regulacdo e aos acidentes de um drama psiquico da familia era fornecer a
mais preciosa contribuicdo para a antropologia do grupo familiar. ...Por
isso mesmo, Freud veio rapidamente a formular uma teoria da familia. Ela
se baseava numa dessimetria ... na situacao dos dois sexos em relacao ao
Edipo.”

“Nao estamos entre os que se afligem com um pretenso afrouxamento dos
lagos de familia. ... Mas um grande nimero de efeitos psicol6gicos parece-
nos decorrer de um declinio social da imagem paterna. ... Esse declinio
constitui uma crise psicolégica. Talvez seja com esse declinio que convenha
relacionar o aparecimento da propria psicanalise. O sublime acaso da
genialidade talvez nao explique, por si s6, que tenha sido em Viena ... que
um filho do patriarcado judaico imaginou o complexo de Edipo. Como quer
que seja, foram as formas de neuroses predominantes do século passado que
revelaram que elas eram intimamente dependentes das condi¢bes da
familia.”!8

A fase falica

Na fase fdlica, a crianca deseja sexualmente um de seus pais sem
consumar, naturalmente, nenhum ato sexual. Em vez de uma
genitalidade inexistente, desenvolve-se na crianca a fantasia de possuir
um Falo todo-poderoso.



“Logo antes do periodo de laténcia, o sujeito infantil, masculino ou
feminino, chega a fase falica, que indica o ponto de realizacdo do genital.
Tudo esta ali, até e inclusive a escolha do objeto. Existe, no entanto, alguma
coisa que ndo esta ali, a saber, a plena realizacdo da funcdo genital. ...
Resta, com efeito, um elemento fantasistico, essencialmente imaginario,
que é a prevaléncia do Falo, mediante o que ha para o sujeito dois tipos de
seres no mundo: os seres que tém o Falo e os que ndo o tém, isto €, que sao
castrados.”

A onipotencia da mae

Lacan opde-se a idéia de que a crianga seja habitada por um sentimento
de onipoténcia. Apenas a mde pode dispor da onipoténcia, uma vez que a
crianga a supoe nela. S6 hd onipoténcia do Outro, e a primeira castracdo
vivida pela crianca é a constatacdo angustiante de que sua mde € tdo
vulnerdvel quanto ela.

“E errado ... que a crianca tenha a nocdo de sua onipoténcia. Ndo apenas
nada indica, em seu desenvolvimento, que ela a tenha, mas ... sua pretensa
onipoténcia e o0s fracassos que esta encontraria ndao valem nada nessa
questdao. O que conta ... sdo as caréncias, as decepcOes, que afetam a
onipoténcia materna.”%

O pai ¢ uma metafora

Para Lacan, o pai é o personagem principal do drama edipiano, seja no
Edipo masculino, seja no feminino.

“Nao existe a questdao do Edipo quando ndo existe o pai, e, inversamente,
falar do Edipo é introduzir como essencial a funcdo do pai.”%

No complexo de Edipo, o status do pai é o de uma metdfora: ele é o
significante que vem no lugar de outro significante. O significante “pai”
vem no lugar do significante “desejo da mde”. O pai significa o desejo da



mde. Em outras palavras, para a crianga seu pai é também um homem, o
homem que a made deseja.

“Que é o pai? Nao digo na familia. ... A questdo toda é saber o que ele é no
complexo de Edipo. ... E isto: o pai é uma metifora. ... O pai é um
significante que substitui um outro significante. Nisso esta o pilar, o pilar
essencial, o pilar tinico da intervencdo do pai no complexo de Edipo. A
funcdo do pai no complexo de Edipo é ser um significante que substitui o
primeiro significante introduzido na simbolizacdo, o significante materno.
Segundo a férmula ... da metafora, o pai vem no lugar da mae.”#

Triade imaginaria, quator simbolico

Para Lacan, o triangulo mde-filho-Falo é uma triade imagindria pré-
edipiana. O Edipo s6 aparece com a introdugdo do quarto elemento, o pai.
A triade imaginaria torna-se entdo quator simbolico.A passagem de uma a
outra é feita através de uma decepgdo: a crianga fica decepcionada ao
saber que ndo é o Falo de sua mde. Descobre que o objeto do desejo da
mde estd no pai, ndo nela. Assim, é para o pai, detentor do Falo, que a
crianga se volta.

(13

. a dialética dos trés objetos primeiros [mae-crianca-Falo] e do quarto
termo que os abrange a todos, ligando-os na relacao simbdlica, a saber, o
pai. Esse termo introduz a relagdo simbdlica ... .”%
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a triade imaginaria, como prelidio a posta em jogo da relacdao
simbdlica, que se faz com a quarta funcdo, a do pai, introduzida pela
dimensdo do Edipo. O tridngulo é em si mesmo pré-edipiano ... o quator
constitui-se com a entrada em jogo da funcdo paterna, a partir da ...
decepcao fundamental da crianca ... ela reconhece ... ndo apenas que nao é
0 objeto unico da made, mas que o interesse da made ... € o Falo. A partir
desse reconhecimento, resta perceber, em segundo lugar, que a mae é
justamente privada, que falta a ela mesma este objeto.”%

L.acan e a simbolica do dom



Lacan pée a énfase na simbdlica do dom, seja o dom no sentido de
demandar o objeto ao outro, seja o dom no sentido de dar o objeto ao
outro. A menina entra no Edipo quando demanda o Falo ao seu pai, o
menino sai do Edipo quando — para salvar seu pénis — aceita largar o
objeto a que se apega tanto, isto é, sua mde; ele renuncia a mde como
objeto de desejo.

“E na medida em que ndo possui o Falo que a crianca feminina se introduz
na simbélica do dom. E na medida em que ... se trata de ter ou ndo o Falo
que ela entra no complexo de Edipo. O menino ... ndo é por ai que ele
entra, é por ai que ele sai. No fim do complexo de Edipo ... é preciso que
ele faca dom daquilo que tem.”%

Castracao e privacao

A castracdo é uma idéia, a privacdo é um fato. Ao olhar o corpo nu da
menina, o menino pensa: “Ela foi castrada”; a menina, examinando-se,
constata: “Fui privada dele.” Para o menino, a castragdo é uma idéia
angustiante, a idéia de que o essencial pode lhe faltar; ao passo que, para
a menina, a privacdo é uma constatacdo dolorosa, a constatacdo de que
lhe falta o essencial que ela julgava ter.

“A privacao € ... em especial o fato de que a mulher ndo tem pénis, que é
privada dele. Esse fato, a assun¢ao desse fato, tem uma incidéncia constante
na evolucdo de quase todos os casos que Freud nos expde. ...A castracao ...
toma por base a apreensao no real da auséncia de pénis na mulher. ... [As
criaturas femininas] sdo castradas na subjetividade do sujeito. No real, na
realidade, naquilo que é invocado como experiéncia real, sao privadas. ...

A propria nocgdo de privagao ... implica a simbolizacdo do objeto no real.
... Indicar que alguma coisa ndo esta ali é supor sua presenca possivel, isto
é, introduzir no real ... a simples ordem simbodlica. ...

Quanto a castracdo, na medida em que ela é eficaz, experimentada,
presente na génese de uma neurose, incide ... sobre um objeto imaginario.
Nenhuma castragdo ... é jamais uma castracao real.”%



O supereu, fruto do Edipo

O supereu, herdeiro do complexo de Edipo, é uma figura da lei
introjetada no inconsciente infantil e que dita, como um mestre interior,
as escolhas decisivas e cotidianas da existéncia.

“O fim do complexo de Edipo é correlativo da instauracdo da lei como
recalcada no inconsciente, mas permanente. ...A lei ... é baseada no real,
sob forma desse nicleo deixado atras de si pelo complexo de Edipo, ...
[nucleo] que sabemos se encarnar em cada sujeito sob as formas mais
diversas, mais extravagantes, mais caricatas — que se chama o supereu.”#

O Edipo, uma figura do Ideal do eu

Para Lacan, o Edipo é uma via normativa, uma das figuras possiveis do
Ideal do eu. O Ideal do eu é o tipo viril ou o tipo feminino que o menino e
a menina estdo destinados a assumir.

“... ha no Edipo a assuncdo do préprio sexo pelo sujeito, isto €, para
darmos os nomes as coisas, aquilo que faz com que o homem assuma o tipo
viril e com que a mulher assuma um certo tipo feminino ... . A virilidade e
a feminizacdo sdao os dois termos que traduzem o que é, essencialmente, a
funcio do Edipo. Encontramo-nos, ai, no nivel em que o Edipo esta
diretamente ligado a funcdo do Ideal do eu.”%

“Logo, ndo basta que o sujeito depois do Edipo desemboque na
heterossexualidade, é preciso que o sujeito, menino ou menina, desemboque
nela de uma maneira tal que se situe corretamente em relacdo a funcao do
pai. Eis o centro de toda a problematica do Edipo.”2

A castracao é transmitida de pai para filho



Que é ser castrado sendo constatar dolorosamente que nosso corpo e
nossos desejos sdo limitados? O pai que tive, o pai que sou e o filho que
me sucede, todos devem assumir as castragoes impostas.

“... a castracdo que atinge o filho, ndo sera também o que o faz ter acesso
pela via justa ao que corresponde a funcdo do pai? ... E ndo é isto mostrar
que é de pai para filho que a castracdo se transmite?”

Dolto e o interdito do incesto

Dolto pede aos pais que assumam a castracdo de ndo considerar seus
filhos como prolongamento de si proprios.

“Os pais gostariam de manter o dominio sobre seu filho e de inscrever os
frutos da experiéncia deles em seu pensamento. Isso é trapacear com o
interdito do incesto. Ele deve livrar-se de tudo que lhe foi inculcado pelos
pais: ‘Abandona pai e mde’, o que ndo quer dizer que ele ndo descobrira sua
heranca de outra forma, ele proprio engendrando a partir do que ouviu, nao
de seus pais mas de sua experiéncia, de outras pessoas na vida, sob a
condicdo de que isso ndo seja obrigatorio, ndo esteja na corrente de uma
alianca amorosa.”? Dolto
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O Edipo do menino
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O Edipo da menino

2. A FIGURA 3 (ver p.64) acompanha a leitura deste Capitulo 2.

Perguntas e respostas sobre o Edipo

3. As perguntas que respondo foram redigidas a partir das intervengoes dos ouvintes que assistiram
as diferentes exposi¢des orais que realizei sobre o tema do Edipo.

Excertos das obras de Freud e Lacan sobre o Edipo, precedidos de
Nnossos comentarios
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